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1. About this instruction manual

Read these instructions for installation and use carefully and keep therm within
reach of the infrared cahin. This ensures that you can refer to inform ation about
your safety and the operation at any time.

[? These installation and operating instructions can also be found in the
downloads section of ourwehsite: www sertiotec com/downloads.

Symbois used for warning notices

In these instructions for installation and use, a waming notice located next to
an activity indicates that this activity poses a risk. Always observe the warning
notices. This prevents damage to property and injuries, which in the worst case
rnay be fatal.

Thewarning notices contain keywords, which have the following meanings: E

DANGER!

Serious or fatal injury will occur if this warning notice is not ohserved.

WARNING!

Serious or fatal injury can occur if this warning notice is not ohserved.
A CAUTION!

Minorinjuries can ocour if this warning notice is not observed.

ATTENTION!
This kesword is @ warning that damage to property can occur,

Other symbols
[?=' This symbol indicates tips and useful information.

@ Do not cover



2. Important information for your safety

The infrared cabin has been produced in accordance with the safety
regulations applicable for technical units. However, hazards may
ocour during use . Therefore adhere to the following safety informa-
tion and the specific waming notices in the individual chapters.

2.1. Intended use
The infrared cabin serves forwarming the human body,

The location of the cabin has to be protected against splash water.
For optimum operation, the site should have an ambient tempera-
ture of at least 20 *C. The maximum ambient humidity should not
exceed 95%.

The cabin has to be placed on a flat surface. A distance of at least
5 cm from the wall must be maintained.

Any Use exceeding this scope is considered improper Use. Improper
use canresult in damage to the product, severe injuries or death.



2.2, Safety information

Installation and connection of the electrical parts {(control unit,
radiator, etc.) may only be performed when the power supply is
disconnected.

Also comply with the regulations applicable at the installation
location.

For your own safety, consult vour supplierin the event of prob-
lems that are not explained in sufficient detail in the installation
instructions.

The cabin must not be used by children under 8 vears old.

The cabin may be used by children above 8 vears old, by persons
with limited psychological, sensory or mental capabilities or by
persons with lack of expenence/knowledge only when:

— They are supervised.

— They have been shown how to Use the device safely and
are aware of the hazards that could occur,

& Children must not play with the cabin.
& Children under 14 vears of age may only clean the cabinif they

are supervised.

The cabin must not be cleaned with steam cleaners, high-pres-
sUre cleanars or splash water

For health reasons, do not use the sauna when under the in-
fluence of alcohol, medication or drugs.

Make sure that no flammable objects have been placed on the
heater element before the control unit is switched on.

E:



3. Product description

3.1. Scope of delivery VitaMy 164 Basic (1037-765)

13 [Infrared cabine Yitahdy 164

1% 1-037-357 / Power unit wave comd Infra

1% 1-012-222 f Control panel wave comd Infra

1% 1-009-265 / Power supply cord infrared 2 .5m

2 1-028-862f Cable G5T18iF35 — GST18I/3E 0.9m

24 1-028-731 / Distributor T-Form (3-pole) 1IR-1P2

24 1-027-788 / Infrared radiator ECO 300 - dark (pre-rmounted ) front radiator
2 1-027-785 f Infrared radiator ECO 350 - dark rear radiator

24 1-028-348/ IR- Thermal plate 380 mm x 700 mm, 230%4 00 {pre-mounted)
2¢ 1-037-397 / Switch set IR thermal plate (pre-mounted)

1% 1-028-660/ Went round Espe 631-A

24 1-028-629 / Soapstone bow

1% 1-022-933 LED-Set WiC4-Infra

3.2. Scope of delivery VitaMy 164 S&L (1-037-768)
in addition to Yitaky 164 Basic

1% 1-028-257 / sound & light Set (colour lamp, power supply, contral panel,
USEDock)



3.3. Product functions

Infrared cabin
Solid cahin made of spruce for the infrared radiation of 2 people.

@: Resin pockets are not grounds for complaint. This is because resin pockets
often occur in spruce and the depth at which they are located cannot be
determined during sorting.

If they are just below the surface, they break open during heat genera-
tion and "bleed".

The leaking resin can be removed with an acetone rag. If only resin drops
appear, letthem cure and then scrape themn off carefully with a knife.

Infrared control wave.comd Infra

Control for the dirmming of 2 heating circuits eachwith a maximurn of 1.5 KW as
well as the dimming of light and an optional fan.

? The control unit only supports the operating mode " Intensity mode".

sound & light colour light (only version Vitaly 164 S&L)

The sound & light colour light Iets music be played via a USE stick andthe cabins
be lit with different colours.

The colour of light can be selected rmanualy or different colours can be displayed
in automnatic mode.



4. Installation of the VitaMy 164 infrared cabin

Before you start work, check the parts list to see whether all the items have
actually been delivered. If individual iterns are missing, notify your dealer within
14 days after receipt of the cakin.

[? For the installation, you will need to have a helper!
We also recomrmend that the screw holes be pre-drilled.

4.1. Necessary tools

Harnmer and insertwood or a rubber mallet

Cordless screwdriver with bits for Phillips screws and Tork
Measuring tape

Water level

Drift punch or wooden blocks 12 mm

Allen 1.5 mm

E Fre-drill

[ Check the right angle:

B0 £m
o |

o
@ s

?H andle glass with care: Special care must be taken with the edges of
the glass — hardened glass can shatter into small pieces in the evert of
irmpact. Insert protective cushioning (e g: cardboard box) under the edge
of the glass.




4.2, Infrared cabine VitaMy 164 Basic / S&L parts list

No.of Name Dimensions
Items

Base frame

1 Rear floor frame 164 % 94 cm
2 Floorframe Mdx9xdcm

Wall elements

4 AMANYEI elernents with Muliclip, W1 W2 WS WWE

193 X 24 x4 Cm

1 Electrical elerment according to type (see end

193 % 206 x4 cm

parts list)
2 AMB wall elements with cutout, Wa W 193 % 62,7 x4 Cm
Corner posts
2 Multi-clip corner plug 193 % Bx 6 cm
1 Multi-clip corner plug left front 202x% G x4 cm
1 Multi-clip corner plug right front 202x% G x4 cm

1 Skirting above glass front

12210 x4 cm

Suppott slats

1 Roof support slat 196 % 4 x4 cm
1 Roof support slat with drilled holes 196 44 cm
2 Roof support slat 112x 4% dcm

Ceiling elements

1 _AJB ceiling element

192 x84 x4 cm

1 AJB ceiling element with fan recess

192 x84 x4 cm

Interior fittings

2 Spruce heater hoxes

102 23 % 12 Cm

2 IR themnal panel Vitakdy F38x42x43cm
2 U-5trip for IR thernal plate, 1eft, ight 41 % 6% B5CM
1 Stiffener bar for thermal plate 126 4% 25 Cm
1 Bench 186 % 96 % 10 cm
2 Bench support slats, left, ight A6 %41 ¥ dcm
1 Bench support slat 30x 4% 4cm
4 Ergonomic backrest T0x 18% 10,5 cm
2 Headrest Witahdy cEW 275 BCM
2 Frame for 350 W heater, lime wood 735X 23w 2om
1 LED Cover strip 196 3% 3Cm
1 Spruce base 1854 % B4 om




MNo.of Name
Items

Dimensions

Glass element

1

Clear glass without wholes

1% 5474038 cm

1

Clear glass with wholes for door hinges

1% 5474038 cm

1

Clear glassdoor with wholes for door hinges

191558908 cm

Accessores
2 Alu-Profile L=46cCm
1 Door handle set Vitahdy
1 2Door hinges 5652-02
1 Glasdoor seal 192 cm
2 Mounting rail for headrest 135%x 2% 2cm
1 Template for Multiclip installation backrest
1 Template for Multiclip installation glass front
2 Rearwall cover strip 202x 8% 4cm
1 Installation material
1 Installation instructions
Elektroelernent Vitakdy 164 Basic 2 cutouts
Elektroelement Vitahty 164 - S5&L g cufouts




Instructions for installation and use [, 11840

4.3. Cabininstallation
Ohserve the layout "floor plan” on page 39,

Instailing the fioor frame
Fig. 1: Placing the three floor frame elements

Fig. 2: Connect the floor frame elements

Hit the plastic swallows gently with a hammer at the two corners of the floor
frarne until they are flush with the groove of the element.
Use a drift punch or awooden block so that the plastic swallow is well sunk.



Instructions for installation and use [, 1240

Wall efement installation

Begin the installation of the wall elements with YWall Elernents W2 and W3 or v
and W3 respectively (see the chapter Layout on page 43). The wall elements
are connected with the "rmulti-clips" with the comer posts.

Make sure that the elerments with the opening for the infrared radiators W3 and
W are used atthe back of the cakin. The lower edge of the IR radiator cut-out
is at a height of 64 cr, with the bevel facing outwards.

I? Pre-install the wall elements with the corner posts on the ground and then
put these corners on the floor frame (see Fig. 5,6 and 7)

Fig. 3: Multi-clips

Comer post




Instructions for installation and use [, 13/40

Fig. 4: Connect the wall element with the comer post

Insert the corner post from top to bottorn on the wall elements. When doing so,
pay attertion to the correct alignment of the "multi-clips" (see Fig. Abb. 4). The
comer post has to be flush with the wall elements.

Fig. 5: Installation on the floor frame

Place a pre-assermbled corner on the floor frame, this is connected loosely with
a notch and spring.



Instructions for installation and use [, 1440

Fig. 6: Install the electrical element in place

Afteryou have put the electic element in place, continue with the second cormer.

Fig. 7: Pre-assembled rear wall




Instructions for installation and use

b. 15140
Fig. 8:

Installation of sidewall eements Installation of the two front corner-
W1 and We posts with a groove for glass

Fig. 9: Installed wall elements




Instructions for installation and use [, 16~40

Glass efement installation

Insert the U-profile flush to the glass plate. When doing so, pay attention to the
flush meeting of the profiles with the glass on the side where the door will be.

WA RNING!
After the cabin has bheen positioned correctly, glue the U-profiles with
silicone or installation glue to the floor,

I? Yhen installation the two glass plates, you can decide whether the door
should be hinged on the right or Ieft. On the glass, pay attention to the
holes for the fittings of the doaor.

Fig. 10: Attach the U-profiles to the glass plates




Instructions for installation and use p. 1740

Fig. 11: Inserting the glass sheet in the groove of the corner post

Slide the glass gently into the groove of corner post. Do this for both glass side
panels.

Fig. 12: Installing the skirting over the glass front

To install the skirting, press the two front cormer posts outwards and insert the
skirting by means of dowel joints.
Be sure that the glass side panels remain stably in the groove of corner post.



Instructions for installation and use [, 1840

Fig. 13: Attaching the sKirting

Attach skirting by sgueezing the side wall elements until the anchors are no
longer visible.

Roofelement installation

Check the right angle alignment of the cakin in the comers or use the measuring
tape to measure the two diagonals of the cahin; if these are the same length,
the cabin is property aligned.

Fig. 14: Roof suppott slats installation

SCFEW S
14 units: 3.2 x 50

Screw the roof support slats on all the walls of the cabin firmly, as shown in Fig-
ures Abb. 14 and Abb. 15. Be sure that the wall elements and the roof support
slat are flush.

WA RNING!
Be sure that each support slat is correctly attached and that all of the
screws have been used.




Instructions for installation and use [, 1940

Fig. 15: Roof suppott slats




Instructions for installation and use [, 2040

After the roof elerments have been inserted, they have to be screwed inwith the
roof support slat.

Fig. 18: Attaching the roof element

SCrews s

14 units: 3.5 % 33

Door instaliation

Fig. 19: Installing the door insulation strips

The insulation is placed on the glass element which does not have any holes
for the door fitings. Make sure that the stop of the insulation is on the inside.



Fig. 20: Door handle installation

First, set the two silicone inserts in the holes for the door handle in the glass
elernent. Then, screw the two handles together carefully,

=

: L]
Insert silicone rings into the holes.

SCrews _
2units: 3.5 =70 |

The bottorn hole of the door handle is at a height of 925 cm. The door handles
are screwed together from inside.



Fig. 21: Installation of Door Fitting 1

Screw the two door fitings onto the fix-glass element, rmaking sure of the straight
alignrment of the fittings and that the door opens to the outside.

The fittings are aligned through the adjustrment/rotation of the two plastc
rings.

Fig. 22: Installation of Door Fitting 2

Follow the steps inAbb. 22 and Abb. 23 again to connect the door leaf with the
fix glass element.

Finally, set the blind in place and attach it fimnly by tightening the Allen screw.



Instructions for installation and use [, 2340

Fig. 23: Door magnet installation

The magnet for the door has to be on the side towhich the door opens.

Mount the rmagnet on the appropriate side, if appropriate.

Cut the door insulation over the recess for the magnet with a sharp knife and
expose the recess. Using a small wooden block, hit the door rmagnetic with the
harmrer in the recess. Adjust the length of the insulation to the magnet.

Fig. 24: Installation of the transfer plate

Slide the transfer plate at the spot on the glass door onwhich the magnet is
located on the skirting.




Instructions for installation and use [, 2440

Fig. 25: Completed wall elements and roof elements




Instructions for installation and use

Fig. 26: Put the cabin floor in place

Front radiator instaliation
Fig. 27: Attach the front radiator in place

"

Lre that the 5 0f the front radi;
? and are not pinched or damaged by

osed atthe bottom




Instructions for installation and use [, 2640

After the radiators are locked in at the bottom , attach each one firmby with a 90°
rotation on the Allen screws in a clockwise direction at the four attachment poirts.

Fig. 28: Attach the front radiator in place

Fig. 29: Inserting the soapstone bowls




Instructions for installation and use p. 2740

Installation of the bench cushion and the IR thermal plate
Fig. 30: Installation of the bench cushion

SCFEW S
B units: &x 70

Screw in the bench cushion left and right in the cabin as well as the bench cushion E
bar on the electric element with 2 screws each.

Fig. 31: Installation of the U-strips for the thermal plates

SCFEW S
A units: 3.5 % 50

Screw in the U-strips for thermal plates left and right in the cabinwith 2 screws
each. Make sure that the switch is located at the top.



Instructions for installation and use [, 2840

Fig. 32: Installation of the IR thermal plate Vitahty 164

[nstall the two IR thermal plates Yitahdy 1684 in the U-stips. The recess is used
to perforrm the management of the front beam (see Fig. 35)

@= Yhen inserting the IR thermal plate, pay attention to the cahle of the
switch, it has to not be pinched or damaged.

Fig. 33: Inserting the stiffener bar for the Vitamy IR thermal plates.

Lay the stiffener bar for the thermal plates from inside on the floor. Screw
the bar to the frame of the thermal plates. The recess is used to perform the
ranagernent of the front beam .



Instructions for installation and use [, 29/40

Fig. 35: Inserting the bench

Place the bhench on the support slats.

Ventilation instalfation
Fig. 34: Ventilation installation

“'[1_ T TTTS 11

Screw together the bhase element of the Then screw the wooden plate into place
vent and the 3 enclosed screws. and secure the screw from the outside
with the plastic cap.



Instructions for installation and use @, 3040

Installation of the read radiator
Fig. 36: Install the rear radiator (infrared radiator ECO 350)

SCPEWS
g units: 318

Put the two radiztors into the cutout from inside. Screw the radiators into place
with 4 screws each.

CAUTION!
Ensure that the junction box of the radiator on the top!

Fig. 37: Installing the read radiator blind

SCFEW S
8 units: 3.5 % a0

Screw in the wood hlinds of the radiators in front of the rear of the cabin with
4 screws each (available holes).



Instructions for installation and use [, 3140

4.4. Installation of the infrared control

@: For the installation, commissioning and operation, follow the instuctions
which are included which the control unit.

The control unit only supports the operating mode "Intensity mode".

Instailing the controi panel
Install the control panel in the designated place onthe back wall of the cabin.

Fig. 38: Installing the control panel

wEVE COméd
[nfra

For the installation of the control unit, open the seat bench.




Connecting the power supply
The power supply of the control unit is placed under the bench of the cabin and
is connected as foll ows.

Fig. 39: Power supply connections
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Instructions for installation and use [, 3340

Arrangement of the heating groups

The power supply of the control unitis placed under the bench of the cabin and
is connected as follows.

Heating Group 1: Front radiator 1eft, read radiator left, wall radiator left (above
syritch)

Heating Group 2: Front radiator right, read radiator right, wall radiator right
(above switch)

The arrangement can be adapted to almost any preferences. However, each
connection can only accept a maximum of 750 W

Fig. 40: Example for Heating Group 1
T-Form distributor

Thermal plate switch GET 18135 — GST18i73B Cable

Thermnal plate switch Front radiator left

Thermal plate |eft Fead radiator |eft



Instructions for installation and use [, 3440

4.5. Installing the LED strip
Fig. 41: Attaching the LED strip

3 Screws: 3.5% 50 mm
Screw the LED cover strip tight from above (pre-drilled)

Connecling the LED RGBW
Fig. 42: Connecting the LED strip to the control unit

WCd Infra

LED Dimmer

Le mkungskeil

Prower modul

WITAMY.- W4 IR
1027357

LED RGEW
e

WOAIFE P - . R i
1012032 - o [
] = g /f&
Hekreil v - B
Frwwer supply R -
LEDFWE 24 - ’
25 Watk aa

E

&
Place the LED Dimmer under the bench. Guide the connection cahble and the
rains plug through the opening in the rear wall.



Instructions for installation and use [, 3540

4.6. Installation of the sound & light {only VitaMy 164 S&L)

:?=» For the installation, commissioning and operation, follow the instuctions
which are included which the sound & light colour light.

Installing the control panel and the USE dock

Install the control panel and the USE dock in the designated place on the back
wall of the cakin.

Fig. 43: Installing the control panel

W Ve COme
LI5E

W Ve COme

W Ve COme
Sl

Connecting the colour light

Install the colour lamp in the ceiling cutout using the provided screws. When
doing so, please refer to the enclosed instructions "wave comd sound&light" .

Fig. 44: Installing the colour light

Connecting the control panel and the colour light

Close the control panel, USE Dock and colour lamp according to the enclosed
instructions regarding the sound&light power adapter. Mount the power supply
preferakly outside on the cabin ceiling or under the bench.



Instructions for installation and use [, 3640

4.7. Installation of the bench
After the control unit has been connected, the bench can be fully installed.

Fig. 45: Attaching the bench

Place the bhench on the support slats. Push the seating areas forward.

CAUTION!
Secure the bench against sliding by using the locking screws on the
left and right of the bench cushion as well as on the bench support rail.

4.8. Installation of spacer strips of the rear wall

Screw the spacer strips to the rearwall (either flush or displaced inwardly up to
10¢cm).

Fig. 46: Installation of the spacer strips of the rear wall




Instructions for installation and use p. 3740

4.9. Installation of the backrests and headrests of the bench
Screw in the mult-clips using the mounting template with the accompanydng screws.

Fig. 48: Installing the backrests of the bench

Rermove the mounting template and insert the backrests downwards from above
onto the brackets until they fitinto place.

Fig. 47 Installation of the headrests

Screw in the brackets with at least 1 cm distance from the top edge of the frame,
laterally flush with the support of the backrest. The height can be varied as
desired. Then insert the head element in the desired position.




5. Cleaning and maintenance

5.1. Cleaning

ATTENTION!

Damage to the cabin

# [0 not pour any water on the cabin or the electronic components.

#« [ not use too much moisture when cleaning the cabin and the electronic

components.
5 2. Maintenance

The vitahy 164 infrared cakinis maintenance-free.

6. Troubleshooting

o Foryour own safety, consult your supplier in the event of problems that are
not explained in sufficient detail in the installation instructions.

7. Disposal

e Please dispose of packaging materials in accordance with the
applicable disposal regulations.

o Used devices contain reusable matenals and hazardous substances.
— Therefore, do not dispose of your used device with household waste,
but do so in accordance with the locally applicable regulations.



8. Technical data

Ambient conditions
Storage temperature: -25°Cto+70°C
Armbient temperature: 20°C to +30°C
Relative humidity: max. 95%

9. Floor plan

Since wood is a natural product, slight dimensional deviations are possible.

VitaMy 164 Basic / S&L 164 x 120 x 202 cm
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Instructions for use for the user [, 4040
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1. Zu dieser Anleitung

Lesen Sie diese Montage- und Gehbrauchsamyeisung gut durch und bewahren
Sie sie in der Nahe der Infrarotkabine auf. So kdnnen Sie jederzeit Informationen
zU Ihrer Sicherheit und zur Bedienung nachlesen.

Sie finden diese Montage- und Gehrauchsarmyeisung auch im Download-
bereich unserer Wehseite auf www sentiotec com/downloads.

Symbole in Wamhinweisen

In dieser Montage- und Gehrauchsanweisung ist vor Tatigkeiten, von denen eine
Gefahr ausgeht, einWamhinweis angebracht. Befolgen Sie diese Wamhinweise
unbedingt. So vermeiden Sie Sachschaden und Vedetzungen, die im schlimrm sten
Fall sogar tadlich sein kénnen.

In denWarnhinweisen werden Signalwdrter verwendet, die folgende Bedeutun-
gen haben:

GEFAHR!
Wenn Sie diesen Wamhinweis nicht beachten, sind Tod oder schwere
Yerletzungen die Folge.

WARNUNG!
Wenn Sie diesen Wamhirweis nicht beachten, kinnen Tod oder schwere
werletzungen die Folge sein.

YORSICHT!
Wenn Sie diesen Wamhirmweis nicht befolgen, kinnen leichte Yerletzun-
gen die Folge sein.

ACHTUNG!
Dieses Signahwort warnt Sie vor Sachschaden.

Andere Symbole
[? Dieses Syrmbol kenrzeichnet Tipps und nitzliche Himveise.

@Nicm abdecken!



2. Wichtige Hinweise zu lhrer Sicherheit

Die Infrarotkabine ist nach anerkannten sicherheitstechnischen
Fegeln gebaut. Dennoch kénnen bei der Yenwendung Gefahren
entstehen. Befolgen Sie deshalb die folgenden Sicherheitshinweise
und die speziellenWamhinweise in den einzelnen kapiteln.

2.1. Bestimmungsgemaé&BRer Gebrauch

Die Infarotkabine dient zur Erwva&rmmung des menschlichen Karpers,

Der Standort der kabine muss vor Sprtzwasser geschitzt sein.
Fior einen optimalen Betrieb sollte der Standort eine Umgebungs-
temperaturvon mindesten 20 °C aufweisen. Die maximale Umge-
bungsluftfeuchte sollte 95% nicht Oberschreiten.

Die Kabine muss auf einer ebenen Flache aufgestellt werden. Es
muss einWandabstand von mindestens 5 om eingehalten werden.

Jeder darniber hinausgehende Gebrauch qilt als nicht bestimmungs-
gemall. Micht bestimmungsgemalier Gebrauch kann zur Bescha-
digung des Produktis, zu schweren Yerletzungen oder Tod flhren.



2.2. Sicherheitshinweise

Montage- und Anschlussarbeiten an elekinschen Teilen (Steue-
ming, Strahler, . ) dirfen nurim spannungsfreien Zustand durch-
gefihrt werden.

# Beachten Sie auch die drtlichen Bestimmungen am Aufstellort.
# Bei Problemen, die in den Montageanweisungen nicht ausfihr-

lich genug behandelt werden, wenden Sie sich zu lhrer eigenen
Sicherheit an lhren Lieferanten.

Dig Kabhine darf nicht von Kindern unter 8 Jahren venvendet
wearden.

Die Kabine darf von Kindem Uber & Jahren, von Personen mit
verringerten psychischen, sensorischen oder mentalen Fahig-
keiten und von Personen mit Mangel an Erfahrung und YWissen
unter folgenden Bedingungen verwendet werden:

— wenn sie beaufsichtigh werden.

— wennihnen die sichere Yerwendung gezeigt wurde und sie
die Gefahren, die entstehen kdnnen, verstehen.

# Kinder diurfen nicht mit der Kabine spielen.
& Kinderunter 14 Jahren dorfen die Kabine nur reinigen, wenn sie

beaufsichtigh werden .

Die kabine darf nicht mit Dampfreinigern, Hochdmickreinigern
oder Spritzwasser gereinigt werden.

YWiienn Sie unter dem Einfluss von Alkohol, Medikamenten oder
Drogen stehen, verzichten Sie aus gesundheitlichen Grinden
auf das Saunabad.

Stellen Sie sicher, dass keine brennbaren Gegenstande auf den
Heizelementen liegen, bevor Sie die Steuerung sinschalten.



3. Produktbeschreibung

3.1. Lieferumfang VitaMy 164 Basic {1037-765)

1% Infrarotkabine Vitahty 164

1% 1-037-357 / Leistungsteil wave comd [nfra

1% 1-012-222 / Bediertell wave.comd Infra

1% 1-009-265 / Netzanschiussleitung Infrarot 2 5m

2 1-028-862/ Kabel GST161/35 — GST181/3E 0,5m

2¢ 1-028-731 / Verteiler T-Form (3polig) IR-1P2

2¢ 1-027-768/ Infrarotstrahler ECO 500 - dunkel (vormortiertFrontstrahler
2¢ 1-027-785 / Infrarctstrahler ECO 350 - dunkel - ROckenstrahler

2¢ 1-026-348 / IR- Warmeplatte 380mrm  700mm, 230%/100W (vormortiert)
2¢ 1-037-397 / Schalter-Set |R-Wanm eplatte (vormortiert)

1% 1-026-660 / Entiifiung Rund Espe 631-4

2 1-028-629/ Specksteinschale

1% 1-052-935/ LED-Set WC-Infra

3.2. Lieferumfang VitaMy 164 S&L (1037-768)
zusdtzlich zu vitaky 164 Basic

1% 1-026-257 / sound & light Set (Farblampe, Leistungsteil, Bedierteil, USEB-
Dock)



3.3. Produktfunktionen

Infrarotkabine

Massivkahing aus Fichtenholz far die Infrarotbestrahlung von 2 Personen.

@: Harzgallen sind kein Reklarm ationsgrund. Da in Fichtenholz immer wieder
Harzgallen vorkomrmen und man beirm Aussortieren nicht erkennen kann
inwelcher Tiefe diese sich befinden.

Wenn diese knapp unter der Oherflache sind brechen sie bei Hitzeent-
wicklung auf und ,bluter” aus.

Das Ausgelaufene Harz kann man mit einern Aceton gedrangtern Lappen
entfemen. Wenn lediglich Harztropfen entstehen, 1assen Sie diese aus-
harten und schaben sie anschlieRend mit einem Messer varsichtig ab.

Infrarotsteuerung wave.comd infra

Steuerung zurm Dimmen von 2 Heizkreisen mit je maximal 1,5 kKW und zum
Dirnmen von Licht und einem optionalen Lifter.

? Diese Steusning unterstitzt lediglich die Betriebsart , Intensitdtsregelung”.

sound & light Farblampe (nur Ausfihrung Vitalfy 164 S&L)

Die Farblampe sound & light ermdglicht das Abspielen von Musik mittels USEB-
Stick und Beleuchtung der Kahinen mit verschiedensten Farben.

Das Farblicht kann manuell ausgewahlt oder verschiedene Farben im Autom a-
tikhetrieh abgespielt werden.



4. Montage der Infrarotkabine VitalMy 164

Kontrollieren Sie, hevor Sie mit der Arbeit beginnen, anhand der Stickliste, ob
alle Einzelteile auch tatsachlich mitgeliefert wurden. Sallten Einzelteile aus-
nahmsweise fehlen, benachrichtigen Sie spatestens 14 Tage nach Erhalt der
kakbine [hren Handler.

? Fir die Montage bendtigen Sie einen Helfer!
Weiters ernpfehlen wir die Locher for die Schrauben vorzubohren.

4.1. Bendtigtes Werkzeug

Harnrmer und Beilageholz oder einen Gummihamrmer
Akkuschrauber mit Bits fr Kreuzschrauben und Torx
Rollmariband

YWassenwaage

Durchschlag oder Holzkldtzchen 12 mm

Irbus 1,5 mm

Wortbiohren

? Uberprifung des rechten YWinkel:

B0 m
ey
cE
” o
& ,\.@{'

vorsichtiger Urngang mit Glas: Besondere Yaorsicht gilt den Glaskanten -
Gehartetes Glas kann bei Stdken in kleing Scherben zerspringen. Legen
Sie ein Schutzpolster (z Bsp . Yerpackungs-Karton) unter die Glaskante.




4.2, Stiickliste Infrarotkabine VitaMy 164 Basic / S&L

Az Bezeichnung MaR
Bodenrahmen

1 Bodenrahmen hinten 164 % 9% 4 cm
2 Bodenrahmen 114 % 9% 4cm
Wandelem ente

4 Wandelermente AL mit Multiclip, W W2 W3 WE 193 2 x4 cm

1 Elektroelemnent je nach Type (siehe Ende Stlck-

193x 206 4 cm

liste]
2 Wandelement A/B mit Strahlerausschnitt, Y3 W 1935 62,7 xd0m
Ecksteher
2 Ecksteher mit Multiclip 193 6x6Cm
1 Ecksteher mit MuUlticlip links vorne 202x6xdom
1 Ecksteher mit Multiclip rechts vorne 202x G x 4cm

1 Massivieiste Ober Glasfront

122 10 4 cm

Auflageleisten

1 Dachauflageleiste 196 % 4 x 4 cm

1 Dachauflageleiste mit Bohrung 196 % 4 x 4 cm

2 Dachauflageleisten 112x 4% 4cm
Dachelemente

1 Dachelement A/B 192 % 2 x4 cm

1 Dachelement A/B mit Ausschnitt Lofter 192 % 2 x4 cm

Inneneinrichtung

2 Strahlerkasten Fichte

102 23x 12 ¢Cm

|RWarmeplaten Vitahly

J3gax4dxdacm

U-Leisten flr warmeplatten links, rechts

AT B B5Cm

Aussteifungsleiste fr Warm eplatten

196 4% 2.5Cm

Bank

1596 % 26 x 10Cm

Bankauflage

4B x 41 x dcm

Bankauflageleiste

J0 x4 x4 ocm

Ergo-Rickenlehne

JOx 18x105¢cm

Kopfstilze VitaMy

Jox 278X ECm

Fahrmen flr strabler 3500 Linde

J3axd3xdom

LED Abdeckleiste

196 3% 3Cm

— =k (k[ r = | = 2| D

Boden Fichte

125 4% 64 cm




Az Bezeichnung Mag

Glaselement
1 Glas klar ohne Loch 194,5% 47 4% 0,8 cm
1 Glas klar fur Torbander G/GE652-02 194 5% 47 4% 0,8 cm
1 Glastlr kiar fr Tormander G/GB652-02 1915 59% 0,8 crm
Zubehor
2 Alu-Profile L=46 cim
TUrgriff Set Vitahdy
2 Tirbander 8652-02
Glastirdichtung 192 cm
Montageleiste fir Kopfstize 13,5% 2% 2 Cm

Schablone flr Multiclip Montage Rickenlehne

schablone far Mul clip Montage Glasfront

Apstandsieiste Rlckw and 202x 5xdom

Montagermnaterial
Montageanleitung

— a|pd|=|=|pa| == ]—

Elektroelermert “itahty 164 Basic 2 Ausschnitte

Elektroelernent itahdy 164 - S&L 4 Ausschnitte
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4.3. Montage der Kabine

Beachten Sie den Grundriss auf Seite 39.

Montage des Bodenrahmens
Abb. 1: Auflegen der drei Bodenrahmen-Elemente

Schlagen Sie die Kunstoffschwalbenwvorsichtig mit einern Harmmer, an den beiden
Ecken des Bodenrahrmens ein, bis diese bondig mit der Mut des Elements sind.
wemwenden Sie einen Durchschlag oder ein Holzkldtzehen, darmit die Kunststoff-
schw albe gut versenkbar ist.
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Montage der Wandelemente

Beginnen Sie die Montage derwandelemente mit den Wandelementen W2 und
W3 bzw W und W3 (siehe Kapitel Grundriss auf Seite 43). Die Wandelemente
werden mit den, Multiclips” mit den Eckstehem verbunden.

Achten Sie darauf, dass die Elernente mit der Offnung fir den Infrarotstrahler
W LW an der Rickseite der Kahine verwendet werden. Die Unterkante des
IR-Straher-Ausschnitts ist in einer Héhe von 84 o, die Abschragung zeigt nach
auZen.

Montieren Sie die Wandelemente mit den Eckstehern am Eoden vor und
setzen Sie diese Ecken dann auf den Bodenrahmen auf (siehe Abb. 5,
Abb s und Abb.T)

Abb. 3: Multiclips

Eckstener
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Abb. 4: Wandelemente mit Ecksteher verbinden

Stecken Sie den Ecksteher von ohen nach unten auf die Wandelemente. Ach-
ten Sie dabel auf die korrekte Ausrichtung der Multiclips” (siehe Abb. ). Der
Ecksteher muss bindig mit den Wandelementen sein.

Abb. 5. Montage auf Wandelemente

Eine vormontierte Ecke auf den Bodenrahmen stellen, diese ist lose mit Mut und
Feder verbunden.
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Abb. 6. Elektroelement einsetzen

Machdem Sie das Elektroelerment eingesetzt haben, fahren Sie mit der zweiten
Ecke fort.

Abb. T: Fertig montierte Rlckwand
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Abb. 8: Abb. 9:
Montage seitliche Wandelemente Montage der beiden vorderen Eck-
W1 und We stehet mit Nut flir Glas

Abb. 10: Montierte Wandelam ente
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Montage der Glaselemente

stecken sie das U-Profil bOndig auf die Glasplatte. Achten Sie dabei auf den bon-
digen Abschiuss der Profile mit dern Glas an jener Seite, an der die TOr sein wird.

WA RNUNG!
Kleben sie nachdem die Kabhine korrekt positioniert ist, die U-Profile mit
Silikon oder Montagekleber an den Boden.

I? Sie kinnen bei der Montage der beiden Glasplatten entscheiden, ob die
Tore rechts oder links angeschlagen sein soll. Achten Sie dazu auf das
Glas mit den Bohrungen for die Beschlage der Tor.

Abb. 11: U-Profile an den Glasplatten anbringen
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Abb. 12: Einsetzen der Glasscheibein die Nut des Eckstehers

schieben Sie das Glas worsichtic in die Mut des Eckstehers. FUhren Sie dies flr
beide Glas-3eitenteile durch.

Abb. 13: Montage Massivleiste Uber der Glasfront

For die Montage der Massivieiste die beiden vorderen Ecksteher nach auiken
dricken und die Massivieiste mittles Dibelverbindungen einsetzen.

Achten Sie dabei auf die Glas-Seitenteile, dass diese gut in der MUt des Eck-
stehers hleiben.
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Abb. 14: Fixieren der Massivieiste

Die Massiveiste durch zusammendriicken der seitlichen Wandelemente fixieren,
bis die DObel nicht mehr sichtbar sind.

Montage der Dachelemente

Kontrollieren Sie die rechtwinkelige Ausrichtung der Kabine in den Ecken oder
ressen mit dem Rollband die beiden Diagonalen der Kahing, wenn diese gleich
lang sind, ist die Kahine korrekt ausgerichtet.

Abb. 15 Montage Dachauflageleisten
achrauben
14 5tk 3,5 50

achrauben Sie die Dachauflageleisten wie in Abb. 14 und Abb. 15 an allen
WWanden der Kahine fest. Achten Sie dabei auf einen bindigen Abschluss wvon
Wandelementen und Dachauflageleiste.

WA RNUNG!
Achten Sie daradf, dass jede Auflageleiste fest verschraubt ist und alle

schrauben verwendet wurden.
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Abb. 16: Dachauflageleisten
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Machdern die Dachelemente eingelegt wurden, missen diese mit der Dachauf-
lageleiste verschraubt werden.

Abb. 19: Befestigen der Dachelam ente

achrauben
14 5tk 3,5 % 35

Wfortage der Tiire
Abb. 20: Aufsetzen der Turdichtung

Die Dichtung wird auf das Glaselement aufgesetzt, welches keine Bohringen
fur die TOrbeschlage besitzt. Achten Sie darauf, dass derAnschlag der Dichiung
innen ist.



Abb. 21: Montage Turgriff

Setzen Sie zuerst die heiden Silikoneinlagen in die Bohrungen for den Targriff
arn Glaselement ein. Danach verschrauben Sie die beiden Griffe vorsichtig
rniteinander.

Silikonringe in die Bohrungen einlegen

schrauben
25 35 70

Die untere Bohrung des Targriffs ist in 92,5 crm Hohe. Die Targriffe werden wvon
innen miteinander verschrautt .



Abb. 22: Montage Tlrbeschlage 1

TR

Schrauben Sie die beiden Tarbeschlage am Fix-Glaselement fest, achten sie
dabei auf die gerade Ausrichtung der Beschldge und darauf, dass die Offnung
der Tore nach auken erfolgt.

? Die Ausrchtung der Beschiage wird durch die Justierung / Drebung der
bieiden Kunstoffringe vorgenommen.

Abb. 23: Montage Tirbeschlage 2

Fuhren Sie die Schritte aus Abb. 22 und Abb. 23 nochmals aus, um das Torlatt
mit dem Fix-Glaselement zu werbinden.

setzen Sie abschlieend die BElenden auf und fixieren sie diese durch anziehen
der Inbusschraube.
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Abb. 24: Montage Turmagnet

Der Magnet fir die Tor muss auf jener Seite sein, an der die TOre offnet.
Mortieren Sie den Magnet gofs. auf die entsprechende Seite.

Schneiden Sie die TOrdichtung Ober der Ausnehmung flr den Magnet mit
einern scharfen Messer durch und legen die Ausnehmung frei. Schlagen Sie
den Tarmagnet mit Hilfe eines Holzkldtzchens mit derm Hammer in die Aus-
nehrung. Passen Sie die Lange der Dichtung bis zum Magnet an.

Abb. 25: Montage Uberschub-Blech

Schieben Sie das Uberschub-Blech an jener Stelle dber die Glastire, an der
sich der Magnet auf die Massivieiste befindet.
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Abb. 26 Fertige Kabinenwande und Dachelemente




Montage- und Gebrauchsanweisung

Abb. 27: Kabinenboden einlegen

Montage der Frontstrahler

Abb. 28: Frontstrahler fixieren

ok
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Machdern die Strahler am Boden eingerastet sind, fixieren Sie diese jew eils mit

einer Drehung urm 90° an den Imbusschrauben im Uhrzeigersinn an den vier
Befestigungspunkten.

Abb. 29: Fronstrahler fixieren

Abb. 30: Einlegen der Specksteinschalen
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Montage der Bankauflage und der IR-Wéirmeplatten
Abb. 31: Montage der Bankauflage

schrauben
B 5tk 5w 70

Schrauben Sie links und rechts in der Kahine die Bankauflagen und am Elekt- E
roelement die Bankauflage-Leiste mit je 2 Schrauben fest.

Abb. 32 Montage der U-Leisten flr Warmeplatten

schrauben
45tk 3,5% 50

Schrauben Sie links und rechts in der Kahine die U-Leisten fOr Warmeplatten mit
j& 2 Schrauben fest. Achten Sie darauf, dass die Schalter ohen angeordnet sind.
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Abb. 33: Einsetzen der IR-Wammeplatte VitahMy 164

setzen sie die den beide IR-YWann eplatten WitaMy 164 in die U-Leisten gin. Die
Ausnehmung dient zur Durchfihrung der Leitung des Frontstrahles (siehe Abb. 35)

?‘ Achten Sie beim Einsetzen der IR-Warmeplatte auf die Kabel der Schalter,
diese dirfen nicht Eingeklemmt oder DESEhédigtWErdEﬂ.

Abb. 34: Einsetzen der Aussteifungsleiste flr IRAWanmm eplatten Vitahy

Legen Sie die Aussteifungsleiste fur Warmeplatten von innen auf den Boden.
verschrauben Sie die Leiste mit dem Rahmen derWarmeplatten. Die Ausneh-
rnung dient zur Durchfihrung der Leitung des Frontstrahles.
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Abb. 36: Einlegen der Sitzbank

Legen Sie die Bank auf die Auflageleisten.

Wontage der Entliiftung
Abb. 35: Montage der Entliiftung

e

Schrauben Sie das Basiselement der Schrauben Sie anschlie?end das Holz-
Entliftung mit den 3 beiliegend Schrau- teller ein und sichem Sie die Schraube
ben fest. von auRen mit der Kunststoffkappe.
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WWontage der Rilckenstrahler
Abb. 37: Rlckenstrahler {Infrarot-Strahler ECO 350) montieren
- Schrauben
8 Stk 9% 18

setrten Sie die beiden Strahlerwvon innen in den Ausschnitt ein. Schrauben Sie
die Strahler mit je 4 Schrauben fest.

VYORSICHT!
Achten Sie darauf, dass der Anschlusskasten der Strahler auf der
Dhberseite st

Abb. 38: Blende der Rlckenstrahler montieren

achrauben
g Stk 3,5 % 50

Schrauben Sie die Holzhlenden der Strahler jeweils mit 4 Schrauben von der
Rlckseite der Kahine aus fest (Bohrungen vorhanden).
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4.4. Einbau der Infrarot-Steuerung

@: Beachten Sie fir die Montage, Inbetriebnahme und Bedienung die An-
leitung, welche der Steuerung beiliegt.

Diese Steusnung unterstitzt lediglich die Betriebsart , Intensitdtsregelung”.

Wontage des Bedienteils

Montieren Sie das Bedienteil an die vorgesehene Stelle in der RUckw and der
kakine.

Abb. 39: Montage des Bedienteils

wEVE COméd
[nfra

stellen sie flr die Montage der Steuerung die Sitzhank auf.




Anschiuss des Lelstungstelis
Das Leistungsteil der Steuerung wird unter der Bank der Kabine platziert und
wie folgt angeschlossen.

Abb. 40: Anschlilisse Leistungsteil
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Zuordnung der Heizgruppen

Das Leistungsteil der Steuerung wird unter der Bank der Kabine platziert und
wie folgt angeschlossen.

Heizgruppe 1: Frontstahler links, ROckenstrahler links, Wadenstrahler links (Ober
Schalter)

Heizgruppe 2: Frontstahler rechts, Rickenstrahler rechts, Wadenstrahler rechts
(iher Schalter)

Die Anordnung kann beinahe beliebig den eigenen Winschen angepasst werden.
Esistjedoch zu heachten das je Anschluss max. 750 W angeschlossen werden!

Abb. 41: Beispiel fir Heizgruppe 1
Yerteiler T-Farm

Schalter Wanneplatte

Schalter Warmeplatte Frontstrahler links

Warmeplatte links Flckenstrahler links
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4.5. Montage der LED-Leiste
Abb. 42: LED-Leiste fixieren

3 Schrauben: 3.5 % 50 mm
Schrauben Sie die LED Abdeckleiste von oben fest fvorgebohrt)

Anschiuss des LED RGBW

Abb. 43: Verbinden des LED RGBW mit der Steuerung

LED Dimmer

WCd Infra

Leiztungzeil

Power modul

WITAMY 3 Cd. 1R
127257

LEOPPPYM

LED RGEW
&

WC4 IR P -~

1012022

: E :1;-_-' i gt L& -=_.___:_1,.
- = —_— g éﬁﬁéﬁ'
Mkzbeil 25 i 129
Power supply e
TR oy

Geben Sie den LED Dirmmer urter die Bank. Fihren Sie die Anschiussleitung
und den Netzstecker durch die Offiung in der Rickwand.
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4.6. Einbau der sound & light (nur VitaMy 164 S&L)

:?=» Beachten Sie fir die Montage, Inbetriebnahme und Bedienung die An-
leitung welche der sound & light Farblampe beiliegt.

Wontage des Bedienteils und des USB-Docks
Montieren sie das Bedienteil und das USB-Dock an die vorgesehen Stellen in
der Ruckwand der Kahine.

Abb. 44: Montage Bedienteil

W Ve COme
LI5E

W Ve COme

W Ve COme
Sl

Anschiuss der Farbiampe

Montieren Sie die Farblarmpe mit den beiliegenden Schrauben in den Deckenaus-
schnitt. Beachten Sie dazu die beiliegende Anleitung ,wave comd sound&light”

Abb. 45: Montage Farblampe

Anschiuss des Bedienteils und der Farblampe

achlieizen Sie das Bedienteil, USB-Dock und die Farblampe It beiliegender
Anleitung am sound & light Leistungsteil an. Montieren Sie das Leistungsteil
YOIZUGSW EISE auken auf der Kahinendecke oder unter der Bank.
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4.7. Montage der Bank

Machdern die Steuerung fertig angeschlossen ist, kann die Bank fertig montiert
werden.

Abb. 46: Fixieren der Sitzbank

Legen Sie die Bank auf die Auflageleisten. Schieben Sie die Sizflachen nach
WOME.

VYORSICHT!
Sichern Sie die Bank gegen Yerrutschen mit den Sicherungsschrauben
an den Bankauflagen links, rechts und der Bankauflageleiste.

4.8. Montage der Abstandleisten der Riickwand
schrauben Sie die Abstandleisten an der Rlckeand fest, wahlweise bondig oder
bis zU 10 crm nach innen versetzt.

Abb. 47. Montage Abstandleisten Rickwand
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4.9. Montage der Riickenlehnen und Kopfstiitzen
Schrauben Sie die Multiclips mit Hilfe der Montageschablone mit den beiliegen-
den Schrauben fest.

Abb. 49: Montage Rlickenlehnen

Stecken Sie abschlieRend die Rickenlehnen von oben nach unten auf die Hal-
terungen bis diese einrasten.

Abb. 48: Montage Kopfstitzen

Schrauben Sie die Halterungen mit mindestens 1 cm Abstand zur Oberkante des
Rahmens, seitlich bindig mit der H alterung der Rickenlehnen, fest. Die Hohe
kann je nachWwunsch variiert werden . Stecken Sie anschliefend das Kopfelement
an die gewlnschte Position.




5. Reinigung und Wartung

5.1. Reinigung

ACHTUNG!

Schaden an der Kabine

+ Uhergieken Sie die Kabine und die elekironischen Kormponerten nicht mit
WY AsSer,

# Reinigen Sie die Kahine und die elekiranischen Komponenten nicht zu feucht.

5.2. Wartung
Die Infrarotkabing vitahdy 164 ist wartungsfre.

6. Problemlosung

« Bei Problemen, die in den Montageanweisungen nicht ausfihrich genug
behandelt werden, wenden Sie sich zu [hrer eigenen Sicherheit an lhren
Lieferanten.

7. Entsorgung

e Entsorgen Sie die verpackungsmaterialien nach den glltigen
Entsorgungsrichtlinien.

s Altgerate enthalten wiedervenwendbare Materialien, aber auch
schadliche stoffe. Geben Sie IhrAltgerat deshalb auf keinen Fall
in den Restml, sondern entsorgen Sie das Gerat nach den drilich
geltenden varschriften.



8. Technische Daten

Umgebungs bedingungen
Lagertermperatur. -25°C his + 70 °C
Urngebungstern peratur: 20°C his + 30 °C
Luftfeuchtigkeit: max. 95%

9. Grundriss
Da Holz ein Maturprodukt ist, sind geringfigige Maidabw eichungen maglich.

VitaMy 164 Basic / S&L 164 x 120 x 202 cm
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1. Concernant ces instructions

Lisez attentivernent ces instructions de montage et ce mode d'emploi et conser-
veZ-les & proximité de la cabine infrarouge. Yous pouvez ainsi consulter & tout
rnorment des informations concemant son utilisation et relatives & votre sécurité.

[? Ces instructions de montage et ce mode d'emploi sont également dis-
ponibles dans |a rubrique de téléchargement de notre site |nternet
won Sentiotec.com/downloads.

Symboles d'avertissement

Dans les instructions de montage et le mode d'emploi, un avertissement precede
les activités représentant un danger. Conformez-vous imperativernent 3 ces
avertissements. Yous eviterez ainsi des dommages matériels et des blessures
qui, dans le pire des cas, peuvent &tre mortelles.

Ces avertissements utilisent des termes clés gui ont |a signification suivante :

DANGER!
A Sivous ne respectez pas cet avertissemnent, iy a un risgue de hlessures
graves, voire maortelles.

AVERTISSEMENT !
A Sivous ne respectez pas cet avertissement, il y a un risque éventuel de
blessures graves, voire morelles.

PRUDENCE!
Siwous ne respectez pas cet avertissement, il y a un sque eventuel de
blessures legéres.

ATTENTION !
Ce terme clé vous avertit de dommages materiels éventuels.

Autres symboles

[?= Ce syrmhbole désigne les conseils et indications utiles.

@Ne pas couvrirl



2. Remarques importantes pour votre seécurité

La cabine infrarouge est congue selon des regles techniques de
securite reconnues. Cependant, des dangers peuvent survenirlors
de l'utilisation. C'est pourguoi vous devez suivre les consignes de
secunte suivantes et les avertissements specifiques des differents
chapitres.

2.1. Usage conforme
La cabine infrarouge sert a rechauffer le comps humain.

L'emplacement de la cabine doit étre protégé des eclaboussures.
Four un fonctionnement optimal, la température ambiante doit
étre d'au moins 20 °C. L'humidite ambiante maximale ne doit pas
dépasser 95 %o

La cabine doit &tre installée sur une surface plane. Une distance
d'au moins 5 om avec le mur doit &tre respecte.

Toute autre Ltilisation est considéree comme LN Usage non conforme.
Ln usage non conforme peut endommager le produit et provoguer
de graves blessures, voire la mort.



2.2. Consignes de sécurité

Les travaux de montage et de raccordement sur les parties
electriques (commande, radiateurs. ) doivent &tre effectues
uniguement lorsque 'appareil n'est pas sous tension.
Fespectez également les dispositions legales du lieu d'installation.
En cas de problémes insuffisamment traites dans les instruc-
tions de montage, adressez-vous avotre fournisseur pour votre
propre sécurite.
La cabine ne doit pas &tre utilisés par des enfants de moins de 8 ans.
La cabine peut étre utilisée par des enfants de plus de 8 ans, par
des personnes avant des capacites psychiques, sensonelles ou
mentales limitées et par des personnes manguant d'experience
et de connaissances que

— SouUs surveillance.

— lorsque l'utilisation en toute sécunté leur a eté montrée et

qu'ils comprennent les dangers qui peuyvent survenir,

Les enfants ne doivent pas jouer avecla cabine.
Les enfants de moins de 14 ans ne peuvent nettoyver la cabine
que sous surveillance.
La cabine ne doit pas étre nettoyée avec des nettoyveurs a vapeur,
des nettovelrs haute pression ou de 'eau pulverisée.
Fourdes raisons de santé, n'utilisez pas la cabine lorsque vous
étes sous linfluence de l'alcool, de medicaments ou de drogues.

Assurez-vous gu'aucun objet inflammable ne se trouve sur les
eléments chauffants avant de mettre en marche la commande.

E



3. Description du produit

3.1. Etendue de la livraison VitaMy 164 Basic (1-037-765)

1% cabine infrarouge Yitahdy 164

1w 1-037-357 7 Module de puissance wave comd Infra

1w 1-012-222 7 Module de commande wave .comd Infra

1% 1-009-265 7 Ligne de raccordement secteur infrarouge 2,5 m

24 1-028-862/ Cahle G5T18i/35 — GST18F3E 0,5m

24 1-028-731/ Répartiteur en T (3 pdles) IR-1P2

2% 1-027-788 ) Radiateur infrarouge ECO 200 - Radiateur avant fonc e (pre-maorte)
24 1-027-785/ Radiateur infrarouge ECO 350 - Radiateur arriere fonce

2x 1-028-348 fPlagque chauffante IR 380 mm x 700 mm, 230 %100 VY (pré-montee)
24 1-037-397 / kit de commutateurs Plague chauffante IR {pre-montée)

1% 1-028-660 / Wentilation ronde tremble 531-A

24 1-028-629/ Coupelle en pierre ollaire

1% 1-022-935/ LED-5et WC4-Infra

3.2. Etendue de la livraison VitaMy 164 S&L (1-037-768)
en plus du vitakdy 164 Basic

1% 1-028-257 / kit sound & light (Jampe couleur, bloc d'alimentation, panneau
de commande, port USE)



3.3. Fonctions du produit

Cabine infrarouge

Cahine solide en hois d'épicéa pour I'exposition aux rayons infrarouges de
2 PErsOnnes.

[? Les poches de resine ne constituent pas un motif de reclamation. enraison
de leur presence reguliére dans le bois d'epicea et de l'impossibilité de
determiner leur profondeur lars de la selection du bais.

Sielles se trouvent juste sous la surface, elles eclatent et s'écoulent
guand elle sort exposées a la chaleur.

Retirez |a résine ecoulée 3 I'aide d'un chiffon imbibé d'acétone. Sivous

constatez uniguement des gouttes de résine, attendez gu'elles aient

durci, puis grattez-les avec precaution al'aide d'un couteau.
Commande infrarouge wave.comd Infra

Cormande pourla gradation de 2 circuits de chauffage, chacun avec un maxi-
rurmn de 1,5 kv, et pour la gradation de I'éclairage et d'un ventilateur en option.

?‘ Cette commande prend en charge uniguement e mode « Régulation
d'intensité =,

Lampe couleur sound & light (uniquement version Vitalfy 164 S&L)

La lampe couleur sound & light permet de jouer de la musigue au mayen d'une
cle USE et d'eclairer les cahines avec une grande variete de couleurs.

La lumiere coloree peut &re selectionnée manuellement ou differentes couleurs
peuvent défiler en mode automatique.



4. Montage de la cabine infrarouge Vitaly 164

Avant de commencerles travaux, verifiez au mayen de la nomenclature sitoutes
les pieces ont hien éte livrees. S'il devait s'averer que des pieces manguent,
informez votre revendeur dans les 14 jours suivant |a reception de la cabine.

[? Une deuxieme personne doit étre disponible pourvous aider.
En outre, nous recommandons de prépercer [es trous pour 1es vis.

4.1. Outils requis

Marteau et cales ou maillet en caoutchouc

Wisseuse electigue avec hits pour vis en croix et Torx
Fuban de mesure

Miveau a bulle

Foingon ou hloc de bais 12 mm

Six pans 1,8 mm

E] Fréalesage

Manipulez le verre avec soin : Faire particulieérement attention avec les
bords de |avitre ; en cas de choc, le veme trempé pedt se briser en petits
rmorceal. Placez un rembourage de protection (par ex., un emballage
en carton) sous le bord de |a vitre.




4.2. Nomenclature cabine infrarouge VitaMy 164 Basic f S&L

Az Désignhation Dimensions
Cadre de plancher

1 Cadre de plancher amiére 164 % 9% 4 cm
2 Cadre de plancher 114%x 9% dcm
Eléments muraux

4 Elements muraux A0 avec multiclip, W, W2, Wa, WeE 1932 24 = 4dcm

1 Elément électrique selan le type (vair fin nomenclature)

193% 206 4 cm

2 Elément mural A avec decoupe de radiateur, W3, Wi

193% 65,7 4cCm

Montant d’angle

2 Montant d'angle avec multiclip 193 % 6% 6Cm
1 Montant d'angle avec multiclip avant gauche 202% B % 4cm
1 Montant d'angle avec multiclip avant droite 202% B % 4cm

1 Barre pleine au-dessus de lafagade en verre

122 10 4 cm

Baguettes d’appui

1 Baguette d'appui de toiture 1896% 4% 4cm

1 Baguette d'appui de toiture avec pergage 1896% 4% 4cm

2 Baguettes d'appui de toit M2x 4% 4cm
Eléments du toit

1 Elément de toit AB 192% 2 v dcm

1 Elément de toit A/B avec découpe ventilateur 182 % 84 % 4 cm

Equipement intérieur

2 Baltier radiateur pin

102 23x 12 ¢cm

2 Plagues chauffantes IR VWitahdy F38x42x4.3cm
2 Barres en U pour plagues chauffantes gauche, droite MNxExBSCm
1 Bande de renfort pour plagues chaufantes 156 % 4% 2,8Cm
1 Banc 156 % 6% 10cCm
2 Support de banc 46 % 41 ¥ dcm
1 Baguette d'appui de banc 0% 4 4dcm
4 Dossier Ergo FOx 18 %105 cm
2 AppUtERE Vitahly 35% 27,5 % BCm
2 Cadre pour radiateur 350 W tilleul 30X 23X 2om
1 Baguette de recouvrement LED 156 % 3 % 3 cm
1 Plancher pin 195 4% Bd cm




Az Désignation Dimensions

Elément en verre

1 “erre clair sans trou 1945 x 474 x08 cm

1 “erre clair pour charnigres G/GE652-02 1% 5474058 cm

1 Porte en verre clair pour chamiéres GAGER52-02 191 5% 5908 cm

Accessoires

Profiles alu L=4Ecm

kit poignee de parte Yitahdy

2 chamiéres 8652-02

Joint porte en verre 192 cm

Barre de montage pour appui-téte 138%x 2% 2cm

Gabart pour montage multiclip dossier

Gabant pour montage multiclip partie vitrée

Bame d'eécartement parai arrere 202x 8% dom

taterel de montage
Instructions de montage

- alpd|=|=ra| === r2

Element électrique Yitahdy 164 Basic 2 découpes

Element électrique Yitahdy 164 - S&L 4 decoupes




Instructions de montage et mode d'emplai [, 11840

4.3. Montage de la cabine

Respectez le plan 4 la page 39.

Wontage du cadre de plancher
Fig. 1 : Pose des trois éléments de cadre de plancher

Tapez doucement surles bamettes en plastique avec un marteau aux deux coins
du cadre de plancher jusgu'a ce gu'elles affleurent 1a rainure de I'élément.
Utilisez un poingon ou un bloc de bois pour gue |a barrette en plastique puisse
hien s'enfoncer,



Instructions de montage et mode d'emplai [, 1240

Wontage des éléments muralix

Commencez le montage des léments muralk par les elements muraux W2 et
W3 ou vy et Wa (vair chapitre Plan a la page 431, Les &léments muraux sont
fixes aux montants d'angle au moyen des « multiclips =

AsSsUrez-vous gue les lements avec I'ouverture pour le radiateur infrarouge W3
et W4 sont utiliseés a I'amiere de la cabine. Le bord inférieur de la découpe du
radiateur IF est 3 une hauteur de 64 cm, |e hiseau est orienté vers I'exterieur.

? Prémontez les éléments rmuraux et les montants d'angle au sol, puis
placez ces angles sur e cadre du plancher (voir fig. 5, fig 6 etfig.7)

Fig. 3 : Multiclips

Montant d'angle




Instructions de montage et mode d'emplai [, 13/40

Fig. 4 : Raccorder les éléments muraux avec les montants d’angle

Placez le montant d'angle du hadt vers le bas surles eléments murals. E
AsSsSUrez-vous gue l'orientation des « multiclips » est correcte (vair Fig. 44).
Le montant d'angle doit Etre a fleur avec les elements muradx.

Fig. 5 : Montage sur cadre de plancher

Placez un coin préassemblé sur le cadre du plancher, celui-ci est relié avec |a
languette et 1a rainure.



Instructions de montage et mode d'emplai [, 1440

Fig. 6 : Insérer I'élément &ectrique

Apres avoirinsere I'element electique, continuez avec le deuxieme cain.

Fig. 7 : Paroi arriére mohtée




Instructions de montage et mode d'emplai [, 15/40

Fig. 8 :

Montage des éléments muraux la-
téraux W1 et We

Fig.9:
Montage des deux montants *angle
avant avec rainure pour verre

Fig. 10 : Eléments muraux montés




Instructions de montage et mode d'emplai [, 16~40

Wontage des éléments en verre

Placez |e profil en U affleurant sur la plague de verre. Ce faisant, assurez-vous
gue les profils affleurent le verre du coté oU se trouvera la porte.

AVERTISSEMENT !
Une fois la cahine corectement positionnée, collez les profilés en U sur
le plancher & I'aide de silicone ou d'un adhésif de montage.

I? Lors du montage des deux plagues de verre, vous pouvez déecider sila
porte doit tre ouverte & droite ou 3 gauche. P our ce faire, faites attention
a laitre avec les trous pour les fermures de la porte.

Fig. 11 : Montage des profilés en U sur les plagues en verre




Instructions de montage et mode d'emplai p. 1740

Fig. 12 : Insertion de la vitre dans la rainure du montant d’angle

Poussez doucement le verre dans |a rainure du montant d'angle. Effectuez cette
opération pour les deux parois |atérales en verre. E:

Fig. 13 : Montage dela barre pleine au-dessus de lafagade en verre

Pour le montage de |a barre pleing, appuyez sur les deux montants d angle
avant vers I'extérieur et insérez 1a barre pleine en utilisant des raccordements
par chevilles.

Cefaisant, assurez-vous que les parties |atérales enverre restent bien dans la
rainure du montant d'angle.



Instructions de montage et mode d'emplai [, 1840

Fig. 14 : Fixer la barre pleine

Fixez la barre pleine en semant les &léments latéraux de la pardi jusgu'a ce que
les chevilles ne soient plus visibles.

Wortage des éléments de foit

werfiez que les coins de la cabine sont bien a angle droit ou mesurez les devsx
diagonales de |a cabine avec e ruban de mesure. 5i elles sont de la méme
longuewr, 1a cahine est correctement alignee.

Fig. 15 : Montage baguettes d'appui de toit
Wi

14 pieces:
3,9% 80

Yissez les haguettes d'appui de toit comme indigué dans Fig. 144 et Fig. 165 sur
tous les murs de la cabine. Veillez & ce gue les éléments muraux et la baguette
d'appui de toit se rejoignent bien en position.

AVERTISSEMENT !
ASSUMEZ-vOUS gUe chague bhaguette d'appui est hienvissee et que toutes
les wis ant ete utilisees.




Instructions de montage et mode d'emplai [, 1940

Fig. 16 : Baguettes d’appui de toit




Instructions de montage et mode d'emplai [, 2040

Lne fois les elements de toitinséres, ils doivent étre boulonnes sur la baguette
d'appui de tait.

Fig. 19: Fixation des &éléments de toit

14 pigces ©3.5% 35

Montage des portes
Fig. 20 : Positionnement du joint de la porte

Le joint est placé sur I'elément en vemre gui n'a aucun trou pour les ferrures de
porte. Assurez-vous gue la butée du joint est a l'intérieur.



Fig. 21 : Montage de la poignée de potte

Insérez d'abord les deux inserts en silicone dans les trous de la poignée de
porte sur 'élément envere. Ensuite, vissez soigneusement |85 deux poignées
ensemble.

Wi
2 pieces
3,570

L'alésage inférieur de la poignée de porte se trouve & une hauteur de 92,5 cm.
Les poignees sont wissees ensemble depuis l'intedeur.



Fig. 22 : Montage des ferrures de portes 1

TR

vissez les deux ferrures de porte a I'&lément en verre fixe envous assurant que
les ferrures sont au niveau de la porte et gue |a porte s'ouvre vers 'extérieur.

;? L'orientation des ferrures est effectuée en ajustanttoumant les deusx
bagues en plastigue.

Fig. 23 : Montage des ferrures de portes 2

Suivez les étapes Fig. 22 et Fig. 23 3 nouveau pour raccorder e vantail 3 I'ele-
ment en verre fixe.

Ensuite, mettez |es caches etfixez-les en serrant 1a vis Allen.



Instructions de montage et mode d'emplai [, 2340

Fig. 24 : Montage del'aimant de la porte

L'aimant de la porte doit &tre sur le cote ou la parte s'ouvre.

tontez 'aimant sur le cdté appropre si necessaire.

Coupez le joint de la porte au-dessus du renfoncement pour I'aimant avec
un couteau hien aiguisé et dégagez le renfoncement. Utilisez un bloc de bais
pour enfoncer I'aimant de 1a porte dans le renfoncement avec un marteau.
Ajustez Ia longueur du joint jusgu'a I'aimant.

Fig. 25 : Montage de la téle extérieure E:

Faites glisser 1a tile extérieure au-dessus de la porte enverre au point ol l'aimant
est situé sur la bame pleine.




Instructions de montage et mode d'emplai [, 2440

Fig. 26 : Murs de cabine et éléments de toit finis




Instructions de montage et mode d'emplai

Fig. 27 : Poser le plancher de la cabine

Montage du radiateur avant

Fig. 28 : Fixer le radiateur avant




Instructions de montage et mode d'emplai [, 2640

Une fois gue les radiateurs sont enclenchés dans le plancher, fixez-les par une
rotation de 90° par rapport aux vis Allen dans le sens des aiguilles d'une montre
surles guatre points de fixation.

Fig. 29 : Fixer le radiateur avant

Fig. 30 : Insertion des coupelles en pierre ollaire




Instructions de montage et mode d'emplai p. 2740

Montage du support du banc et des plaques chauffantes IR
Fig. 31 : Montage du support du banc

Wi
G pieces: &% 70

Wissez les supports de banc & gauche et & droite de la cahine et 1a barre de
support de banc a l'elément électrigue, avec 2 vis 3 chagque fois. E

Fig. 32 : Montage des barres en U pour les plagques chauffantes
%15
4 pieces: 3,5% 50

vissez les barres en U pour les plagues chauffantes & gauche et a droite de |a
cahing, avec 2 vis a chague fois. Assurez-vous que |es commutateurs sont en haut.



Instructions de montage et mode d'emplai [, 2840

Fig. 33 : Insertion de la plague chauffante IR YitaMy 164

Placez les deux plagues chauffantes IR Vitahy 164 dans les bames en U,
Le rerfoncement sert 4 faire passer le cable du radiateur avant (voir fig. 33)

@= Lors de l'insertion de la plague chauffarte IR, faites attention aux cables
des interrupteurs. Ceux-ci ne doivent pas &tre pinces ou endommages.

Fig. 34 : Insertion de la bande de renfort pour plaques chauffantes IR Vitaly

Posez de l'intérieur |a hande de renfort de |a plague chauffarte surle sol. Vissez
la bande sur le cadre des plagues chauffantes. Le renfoncement sert & faire
passer le cable du radiateur avant.



Instructions de montage et mode d'emplai [, 29/40

Fig. 36 : Pose du banc

Placez le banc sur les harres de support.

Montage de la ventilation
Fig. 35 : Montage de la ventilation

O ALLAARARES 1

vissez 'elément de base de la ventilation “issez ensuite la plague en bois et fixez
avec les 3vis fournies. la vis de I'extérieur avec le capuchon
en plastigue.



Instructions de montage et mode d'emplai @, 3040

WWontage des radiateurs arriére
Fig. 37 : Monter le radiateur arriére {radiateur infrarouge ECO 350)
- Wis
8 pieces . 3% 18

Placez les deux radiateurs par 'arriére dans la découpe. Vissez les radiateurs
avec chacun 4 vis.

PRUDENCE!
weillez a ce que |e boitier de raccordement du radiateur soit sur la partie
superieure |

Fig. 38 : Monter le cache du radiateur arriére

Wi

8 pieces .
3,9% 80

Yissez chague cache en bois de radiateur avec 4 vis depuis I'arriere de |a cabine
(trous presents).



Instructions de montage et mode d'emplai [, 3140

4.4. Montage de la commande infrarouge

@: Pour le montage, |a mise en service et I'exploitation, obhservez les ins-
tructions fournies avec la commande.

Le mode « Regulation de la température ambiante » n'est pas disponible
sUr la comrmande fourmie.

Wfortage de élément de commande
tontez e panneau de commande dans |a position prevue dans |a paroi arriere
de la cabine.

Fig. 39 : Montage de I'élément de commande

waye Comsd E

[nfra

Relevez e banc pour monter la commande.




Raccordement du bioc de puissance
Le hloc de puissance de la commande est placé sous e banc de |a cahine et
raccordé comme suit.

Fig. 40 : Raccordements du bloc de puissance

2
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Elément de commande wave.comd infra
Groupe chauffant IR 1

Groupe chauffant IR 2

Raccordement au secteur

Raccordernent du ventilateur (noir) - facultatif
Raccordement lumiére (vert)

T g W om o =
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Affectation des groupes de chauffage

Le bloc de puissance de la commande est place sous e banc de 1a cahine et
raccarde comme suit,

Groupe chauffant 1 : radiateur avant gauche, radiateur arrére gauche, radiateur
rollets gauche (avec interruptedr)

Groupe chauffant 2 : radiateur avant droite, radiateur arrigre droite, radiateur
rnollets droite (avec interrupteurn)

L'affectation pet étre adaptee presgue entierement selon vas propres souhaits.
Il convient cependant de noter gue pour chague connexion, 730WY max. peLvent
efre raccordes |

Fig. 41 : Exemple pour le groupe chauffant 1
Répartiteuren T

Commutateur plague chauffante Cahble G5T18if3s — GST 18736

Commutateur plague chauffante Fadiateur avant gauche

Plague chauffante gauche Radiateur arriére gauche
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4.5. Montage de la barre aLED
Fig. 42 : Fixer la barre 4 LED

Jwis: 3.9 % 80 mm
Yissez la baguette de recouvrement LED par en haut (préper;age)

Raccordement de Ia bande LED

Fig. 43 : Raccordement dela RGBW LED a la commande

LED Dimmer

WCd Infra
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Prower modul
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1012022

Sh - L s
——
‘ Hekzteil T AR & @‘6{
Froswer supply Ey -

LEOPWEZ4 2R
25 Matt

E
&
Placez le gradateur pour I'éclairage LED sous |e banc. Faites passer e cable
de connexion et la fiche d'alimentation 3 travers 'ouverture du panneau arigre.




Instructions de montage et mode d'emplai [, 3540

4.6. Montage de la lampe sound & light
{uniquement VitaMy 164 S&L)

? Pour le montage, |a mise en service et I'exploitation, obhservez les ins-
tructions fournies avec lalampe couleur sound & light.

Montage du panneau de commande et du port USB
Montez e pannead de commande et |e port USE dans les positions prévues
dans la paroi arrére de la cahine.

Fig. 44 : Montage du panneau de commande

W Ave comé

IJ5B

W Ave comé

Infra E
W Ave comé

SEL

Raccordement de la lampe couleur

Montez |a lampe couleur dans |la découpe du plafond a I'aide des vis foumies.
Pource faire, tenez compte des instructions « wave.comd sound&light » jointes.

Fig. 45 : Montage lampe couleur

o /-

Raccordement du panneau de commande et de Ia lampe couleur
Raccordez le panneau de commande, le port USE et 1a lampe couleur au bloc
de puissance sound & light conformement aux instructions fournies. Montez de
preference le bloc de puissance 3 I'extériedr, sur le plafond de 1a cabine ou sous
le banc.
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4.7. Montage du banc
LI ne fois la commande entierement connectee, le banc peut Etre assemkble.

Fig. 46 : Fixation du banc

Placez le banc sur les bamres de support. Poussez les sigges vers 'avant.

PRUDENCE!

Fixez le hanc contre le glissement avec les bhoulons de fixation sur les
supports du banc 4 gauche, a droite et sur le support de banc,

4.8. Montage des barres d’écartement de la paroi arriére

Yissez les hames d'ecartement sur la paroi amiere, soit par montage affleurant,
soit decale jusqu'a 10 cm vers l'intedeur.

Fig. 47 : Montage des barres d'écartement paroi arriére
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4.9. Montage des dossiers et des appui-tétes
Yissez les multiclips en place avec les vis fournies en wtilisant e gabarit de
montage.

Fig. 49 : Montage des dossiers

Retirez |e gabarit de montage et insérez ensuite les dossiers de haut en bas sur
les supports jusgu'a ce quiils s'enclenchert.

Fig. 48 : Montage des appui-tétes

Yissez les supports 3 au moins 1 om du bord supérieur du cadre en affleurant e
cOte du support des dossiers. La hauteur peut varier au choix. Ensuite, inserez
I'Blement de tEte dans la position désiree.




5. Nettoyage et entretien

5.1. Nettoyage

ATTENTION !

Dommages sur la cabine

» Mewersez pas d'eau surla cahine etles composants Electronigues.

e MNe nettoyez pas la cabine et les composants électronigues en utilisant trop
d'humidite.

§5.2. Entretien

La cabine infrarouge YitaMy 164 ne nécessite pas d'entretien.

6. Dépannage

o Encas deproblémes insuffisam ment traités dans les instructions de montage,
adressez-vous avotre fournisseur pour votre propre sécurité.

7. Elimination

s Eliminez les matériacx d'emballage conformament acx directives
en wigueur relatives al'elimination.

» Les appareils usages contiennent des matériaux recyclables, mais

— aussi des substances taxiques. Par conséguent, ne Jetez en aucun

cas votre appareil usagé avec les déchets menagers. Eliminez-le
conformement aux directives locales envigueur.



8. Caracteristiques techniques

Conditions ambiantes

Tempéerature de stockage 25 a+70°C
Temperature ambiante : 20°C a+30°C
Humidité de I'air max. 95 %

9. Plan

Cormmme le bois est un produit naturel, des écarts mineurs sont possibles.

VitaMy 164 Basic / S&L 164 x 120 x 202 cm
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1. Informazioni sul presente manuale

Leggere attentamente le presenti istruzioni di montaggio e d'uso e conservare
vicino alla cabina a infrarossi. Cosi facendo & possibile controllare in ogni mo-
rmento le informazioni sulla sicurezza e sull'utilizzo.

[? Le presenti istruzioni di montaggio e d'uso si rovano anche nell'area
di download della nostra pagina wehb all'indirizzo:
won Sentiotec.com/downloads.

Simboli helle avwerternze

Melle presenti istruzioni di montaggio e d'uso, prima di ogni attivitd che genera
un pericolo & applicata un'avwertenza. Osservare sempre gueste avwertenze.
Cosi facendo, si evitano danni a beni materiali e lesioni che, nel peggiore dei
casi, possono essere addiritiura rmortali.

Melle awertenze vengono utilizzati pittogrammi che hanno i seguenti significati:

PERICOLO!
Linosservanza di questa avvertenza puo causare lesioni gravi o addi-
Httura rmortali.

AVVYERTENZA!
Linosservanza di questa avvertenza puo causare lesioni gravi o addi-
Httura rmortali.

ATTENZIONE!
Linosservanza di guesta avvertenza pud causare lesioni liewvi.

ATTENZIONE!
Questo pittograrmma avverte della possikilita di danni a beni materiali.

Altri simboli
? Questo simbolo indica consigl e indicazioni utili.



2. Importanti indicazioni per la sicurezza
personale

La cabina a infrarossi & costruita secondo le regole tecniche di sicu-
rezza riconosciute. Tuttavia, durante l'utilizzo possono presentarsi
pencoli. Osservare pertanto le seguenti indicazioni di sicurezza e le
avvertenze speciall nportate nei singoli capitoli,

2.1. Conformita d'uso

La cabina a infrarossi & usata per riscaldare il corpo umano.

La posizione della cabina deve essere protetta dagli spruzzi d'ac-
qua. Per un funzionamento ottimale, il luogo dovrebbe avere una
temperatura ambiente di almeno 20 °C. L'umidita dell'aria ambiente
massima non deve superare il 95%.

La cabina deve essere collocata sU una superficie piana.
Mantenere una distanza minima dalle pareti di 5 cm.

Qualsiasi altro utilizzo & considerato impropro. Un utilizzo improprio
pud causare danni al prodotto e lesioni gravi o mortali.



2.2. Indicazioni di sicurezza

# |lavon dimontaggio e di collegamento del componenti meccanic
(comando, imadiaton, ) possono essere esequiti solo in assenza
di tensione.

& Osservare anche le disposizioni locall valide sul luogo di instal-
lazione.

# Clualora si presentassero problemi non trattati in modo esaustivo
nelle presenti istruzioni di montaggio, per la vostra sicurezza vi
preghiamao di nvolgerd al vostro fornitore .

# La cabina non pud essere utilizzata da bambini di eta inferiore
agli & anni.

# La cabina pud essere utilizzata da bambini sopra gli 8 anni di
eta, da persone con capacita fisiche, sensonali o mentali limitate
o prive della sufficiente esperienza e del know-how necessari
nel seguenti casi:

— 5& 50n0in presenza di persone responsabili per loro;
— 5e & stato spiegato loro come utilizzare I'apparecchio in
modo sicuro e sono chian i pencoli che ne possono derivare.

& Al bambini non é permesso giocare con la cabina.
| bambini al di sotto dei 14 anni possono pulire la cabina solo in
presenza di adulti.

# La cabina non pud essere pulita con vaporizzator, idropulitrici
ad alta pressione o spruzzi d'acqua.

# e sie sotto 'effetto di alcol, medicinali o droghe, per mativi di
salute evitare 'uso della sauna.

& Prma di attivare il comando, accertarsi che non sitrovino oggetti
infiammabili sulle resistenze.



3. Descrizione del prodotto

3.1. Dotazione VitaMy 164 Basic (1037-765)

1% cahina a infrarossi VitaMy 164

1% 1-037-357 / Unita di potenzawave .comd Infra

T 1-012-222 ¢/ Unita di comando wave. comd Infra

1% 1-009-265 / Cavo di collegamento alla rete a raggi infrarossi 2,5 m
2 1-028-862F Cavo G5T181F3s — GST18W3E 0,2 m

24 1-028-731 4 Distributore a T (3 paoliy 1R-1P2

26 1-027-T38 flrradiatore a infrarossi ECO 200 - scuro - [radiatore anteriore
(premortato)

2 1-027-785 / Irradiatore a infrarossi ECO 350 - scuro - [rradiatore postedore

2 1-028-348 f Pannello radiante IR 380 mrm x 700 mrm, 230%/100 W
(premontata)

2 1-037-397 / Set diinteruttori pannello radiante IR (premontato)
1+ 1-028-660 f Sfiato tondo Espe 631-A

2 1-028-629/ Ciotola in pietra ollare

T4 1-022-835 7 Set di LED WC4-1rfra

3.2. Dotazione VitaMy 164 S&L (1-037-768)
oltre a%itahy 164 Basic

1% 1-028-257 / Set sound & light (lampada a color, unita di poterza,
unita di comando, dock USE)



3.3. Funzioni del prodotto
Cabina a infrarossi

Cahina di legno massello in abete rosso per la radiazione a raggi infrarossi per
2 PErsone.

[? Le tasche di resina non sono motivo di reclamo perché nel legno di abete
ross0 S0N0 SEMpre presenti e durante 1a selezione non & possibile rievare
a guale profondita si trovino.

Quando sono appena al di sotto della superficie, con 1o sviluppo del
calore si rompono e possono "essudare”.

La resina fuoriuscita pud essere eliminata con un panno imbevuto di
acetone. Se sono presenti solo gocce di resina, lasciarle indurire e poi
raschiarle con cautela usando un coltello.

Controlio del raggi infrarossi wave.com4 infra
Cormando per la regolazione di 2 circuiti di riscaldamento con un massimo di
1,5 KWW ciascuno e per la regolazione della luce e di un ventilatore opzionale.

Cluesto comanda supporta solo la modalita di furzionamento "Regaola-
Zione dell'intensita".

Lampada a colori sound & light (solio versione Vitally 164 S&L)

La lampada a colori sound & light consente |a riproduzione di musica tramite
chiavetta USE e llluminazione delle cakine convari colori.

La luce colorata puod essere selezionata manualmente o diversi color possono
essere riprodotti in modalita automatica.



4. Montaggio della cabina a infrarossi VitalMy 164

Prirna di iniziare i lavon, controllare in base all'elenco dei pezzi se tutti i singoli
componenti sono stati effettivamente forniti. Se eccezionalmente dovessero
rnancare dei singoli componenti, contattare il proprio fomitore entro 14 giorni
dal ricevimento della cahina.

? Per il ontaggio & richiesto 'aiuto di una seconda persona.
Raccomandiamo anche di preforare i fori per |e viti.

4.1. Attrezzi necessan

Martello e pezzo di legno oppure martello in gomma

Awitatore elettrico con punte per viti con testa a croce e viti Torx
Metro a nastro awwalgibile

Livella a bolla

Purzone o blocco di legno da 12 mm

Chiave abrugola 1.5 mm

Preforatura

?\ﬂen‘fica dell'ortogonal it:

B0 m
e ——

[
N

& em

Maneggiare il vetro con cura: particolare attenzione deve essere prestata
al bordi delvetro - il vetro temprato pud franturn arsi in piccoli pezzi in caso
di irmpatto. Inserire un cuscino di protezione (ad es: scatola di cartone)
sotto il bhordo del vetro.




4.2. Elenco dei pezzi della cabina a infrarossi

VitaMy 164 Basic / S&L

Pz. Denoeminazione Dimensioni
Telaio i base

1 Telaio di base posteriare 164 % ¥ 4 om
2 Telaio di base Mdx 9% dcm
Elementi parete

& Elementi parete A% con multiclip, YW1, W2 WS WG 193 % 24 = dcm

1 Elemento elettrico a seconda del tipo
fvedere |afine dell'elenco dei pezzi)

193x 206 4 cm

2 Elemento parete A/B con apertura
per imadiatore, YWa, W4

193x 65,7 4cm

Montante angolare

2 Montante angolare con multiclip 193 % Bx 6cm
1 Montante angolare con multiclip anterore sinistro 202% 6% 4cm
1 Montante angolare con multiclip anterore destro 202% 6% 4cm

1 Listello massiccio sopra elemento frontale invetro

122 10 4 cm

Listelli di supporto

1 Listello di supporto tetto 196 4 4cm
1 Listello di supporto del tetto con foro 196 4 4cm
2 Listelli di supporto del tetto M2xdx4cm
Elementi del tetto
1 Elemento del tetto A/B 192 % 2 x4 cm
1 Elemento del tetto A/B con apertura
per il ventilatore 192 % 54 x 4 cm




Pz.

Denominazione

Dimensionhi

Allestim ento intermo

2

Alloggiarnento irradiatore in abete rosso

102 % 23 % 12 Cm

2

FPannelli radiant |R vitahy

Fa3gxd2xd3cm

2

Listelli a U per i pannelli radianti a sinistra,
a destra

d1x B BSCM

1 Lstello di rinforzo per pannelli radianti 186 % 4% 25 cm
1 Panca 196 % 26 % 10 cm
2 Supporto della panca 46 %41 x4 cm
1 Listello di supporto panca 30x4x4dcm
4 Schienale ergonomico 70x 18% 105 cm
2 Poggiatesta Vitahdy 35 275 % Gom
2 Telaio per iradiatore 350w Linde T30x23x2cCm
1 Listello di copertura per LED 196 3% 3Cm
1 Pavimento in abete rosso 1954 % 64 cm

Elemento in vetro

1

“etro trasparente serza foro

1% 5474038 cm

1

Yetro trasparente per cerniere per porta G/GEES2-02

1% 5474038 cm

1

Porta o vetro trasparente per cemiere
nEr porta G/IGEE52-02

191558908 cm

Accesson

Prafili in alluminio

L=46 cm

Set di rmaniglie per porte Yitahy

2 CErniere per porta 8652-02

Guarnizione della porta in vetro

192 cm

Listello di montaggio per poggiatesta

13,5 2x2cm

Dima per montaggio con multiclip dello schienale

m|l=|ra|l=]|= = |r2

Dima per montaggio con multiclip del'elemento
frontale in vetro

Asta respingente pannello posteriore

202x 5x4dom

Materale di montaggio

Istruzioni di montaggio

Elermento eletirico italdy 164 Basic

2 aperture

Elermento elettrico Yitahdy 164 - 5&L

4 aperture




lstruzioni di montaggio e per l'uso F. 11440

4.3. Montaggio della cabina

Fare atterzione alla piantaa pagina 39.

Ifontaggio del telaio di base
Fig. 1: Posizionamento di tre elementi del telaio di base

Battere con cautela i supporti a coda di rondine con un martello su entramki
gli angoli del telaio di base fino a quando non sono a filo con |a scanalatura
dell'elemento.

lUsare un punzone o un blocco di legno per assicurarsi che la ronding in plastica
pOssa BSSEre inserita bene.



| struzioni di montaggio e perl'uso F. 12040

Montaggio degli element parete

Iniziare il montaggio degli elemnenti parete con gli elementi parete W2 e W3 o W4
e W3 (ved capitolo Pianta a pagina 43). Gli elementi parete vengono collegati
ai rmontanti angolan mediante " multiclip”.

Assicuratevi che gli elermenti con I'apertura per gli irradiatori a infrarossi W3 e Wa
siano utilizzati nella parte posteriore della cabina. |l bordo inferiore dell'apertura
dellirradiatore IR & a un'altezza di 64 cm, 1o smusso purta verso I'esterno.

I? Premontare sul pavimento gli elementi parete con i montanti angolari
£ successivamente applicare questi angolari sul telaio di base
(ved fig. 5, fig. 6 e fig. 7)

Fig. 3: Multiclip

Montante angolare




lstruzioni di montaggio e per l'uso F. 1340

Fig. 4: Collegamento degli elementi parete con il montante angolare

Innestare | montanti angolar dall'alto verso il hasso sugli elementi parete.
Mel farlo, prestare attenzione all'orientamento comretto delle *multiclip”
(vedere Fig. 44). | montanti devono essere a filo con gli elementi parete. E

Fig. 5: Montaggio su elementi parete

Posizionare un angolare premontato sul telaio di base, guesto & collegato in
rnodo non fisso alla scanalatura e alla linguetta.



| struzioni di montaggio e perl'uso F. 14740

Fig. 6. Inserimento dell’elem ento eetirico

Dopo aver inserto I'elemento elettrico, continuare con il secondo angolare.

Fig. 7: Pannello posteriore montato




lstruzioni di montaggio e per l'uso F.158/40

Fig. 8: Fig.9:
Montaggio degli elementi parete
laterali W1 e W&

Montaggic dei due montanti angolari
anteriori con scanalatura per il vetro

Fig. 10: Elementi parete montati




| struzioni di montaggio e perl'uso F. 168/40

Montaggio deghi elementi in vetro

Inserire il profilo a U a filo sul pannello in vetro. Assicurarsi che i profili siano
a filo conilvetro sul lato dove ci sara la porta.

AVVYERTENZA!
Incollare i profilia U al pavimento con silicone o collante di fissaggio dopo
che la cahina & stata posizionata correttamente .

? Cluando si montanai due pannelli invetro, & possibile decidere se la porta
deve essere incernierata a destra o a sinistra. Atal fine, fare atterzione
al wetro con i fori per le guamizioni della parta.

Fig. 11: Applicazione dei profili a U sui pannélli in vetro




lstruzioni di montaggio e per l'uso P 1740

Fig. 12: Inserimento della lastra di vetro nella scanalatura
del montante angolare

Far scorrere con attenzione il vetro nella scanalatura del montante angolare.
Eseguire questa operazione per entrambe |e parti laterali in vetro.

Fig. 13: Montaggio del listello massiccio sopra 'elemento frontale in vetro E

Per il montaggio del listello rmassiccio, premere i due montant angolar anteriori
verso I'estemo e inserre il listello massiccio utilizzando gli attacchi dei tasselli.
Assicurarsi che le parti laterali invetro siano fissate bene nella scanalatura del

rmontante angolare.



| struzioni di montaggio e perl'uso F. 18/40

Fig. 14: Fissaggio del listello massiccio

Fissare il listello massiccio premendo insieme gli elementi parete laterali fino
a guando i tasselli non sono pid visibili.

Montaggio degli elementi tetto

Cortrollare I'allinearmento ortogonale della cabina negli angoli o misurare 1e due
diagonali della cahina con il metro a nastro, se sono della stessa lunghezza, la
cabina & allineata correttamente.

Fig. 15: Montaggio dei listelli di supporto del tetto
Wit
14 pezzi: 3,5 ¥ 50

Awvitare i listelli di supporto del tetto su tutte |e pareti della cabina come mostrato
in Fig. 144 e Fig. 165. Mel farlo, assicurarsi che gli elementi parete e il listello di
supporto del tetto siano a filo.

AVVYERTENZA!
Assicurarsi che ogni listello di supporto sia awvitato saldamente e che
tutte e witi siano state wtilizzate.




lstruzioni di montaggio e per l'uso F.18/40

Fig. 16: Listelli di supporto del tetto

Fig. 17: Inserimento dell’elemento del tetto posteriore con apertura
per il ventilatore




Dopo che gli elermenti tetto sono stati inseriti, devono essere awvitati al listello
di supporto del tetto.

Fig. 19: Fissaggio degli elementi tetto

Wit oy
14 pezzi: 3,5 % 35

Montaggio delia porta

Fig. 20: Applicare la guarnizione della porta

La guarnizione viene appoggiata sull'elemento di vetro che non ha fori per le
guarnizioni della porta. Assicuratesd che |a battuta della guamizione sia rivolta
verso l'interno.



Fig. 21: Montaggio della maniglia della porta

Per prima cosa inserire | due inserti in silicone nei for perla maniglia della porta
sull'elernento in vetro. Poi awvitare attertarnente |e due maniglie insieme.

i $
Inserimento degli anelli in silicone nei fori
it
2 pezzi
3ax70

Il foro inferiore della maniglia porta & a un'altezza di92 5 cm.
Le maniglie vengono awitate tra loro dall'interno.



Fig. 22: Montaggio delle guarnizioni della porta 1

Awvitare entrambe |e guarnizioni della porta all'elemento di fissaggio al vetro,

assicurandosi che le guamizioni siano allineate longitudinalmente e che |a porta
si aprawverso l'estemo.

I? L'orientarn ento delle guamizioni viene eseguito regolandofmiotando i due
anelli in plastica.

Fig. 23: Montaggio delle guamizioni della porta 2

\

Eseguire nuovarnente i passi da Fig. 22 e Fig. 23 per collegare I'anta della porta
con I'elemento in vetro Fix.

Infine applicare le mascherine e fissarle stringendo 1a vite a brugola.



lstruzioni di montaggio e per l'uso F. 2340

Fig. 24: Montaggio del magnete della porta

Il magnete della porta deve essere sul lato in cui la porta si apre.

Se necessario, montare il magnete sul lato corrispondente.

Tagliare la guamizione della porta sopra la rientranza per il magnete con un
coltello affilato ed esporre |a ientranza. Usando un blocco di legno, picchietta
re il agnete della porta nella rientrarza con un martello. Regolare 1a lunghez-
za della guarnizione fino al magnete.

Fig. 25: Montaggio della piastra a scorrimento

Spingere |a piastra a scorfimento sU ogni punto della porta inwvetro dove il ma-
gnete si trova sul listello massiccio.

L



Fig. 26: Pareti della cabina ed elem enti tetto montati




|struzioni di montaggio e per 'uso

Fig. 27: Inserimento del pavimento della cabina

Ifontaggio degli irradiatori anteriori

Fig. 28: Fissaggio degli irradiatori anteriori

ok




| struzioni di montaggio e perl'uso F. 26/40

Dopo che gli iradiatori sono scattati in posizione sul pavimento, fissare ciascuno
di essi ai quattro punti di fissaggio ruotando in senso orario e viti a brugola di 90°.

Fig. 29: Fissaggio degli irradiatori anteriori

Fig. 30: Inserimento delle ciotole in pietra ¢ollare




lstruzioni di montaggio e per l'uso P 2740

Montaggio delf supporto delia panca e dei pannelii radianti IR
Fig. 31: Montaggio del supporto della panca

it
G pezzii 5x 70

Awvitare | supporti della panca sul lato sinistro e destro interni della cabina e il
listello del supporto della panca sull'elemento elettrico con 2 viti ciascuno.

Fig. 32: Montaggio dei listelli a U peri pannelli radianti

4 pezzic 3,5 % 50

Sul lato sinistro e destro intemi della cahina, awitare i listelli a U per i pannelli
radianti con 2 viti ciascuno. Assicurarsi che gli interrutton siano sisternati in alto.



| struzioni di montaggio e perl'uso F. 28540

Fig. 33: Inserimento del pannello radiante IR VitahMy 164

Inserire i due pannelli radianti IR vitaky 164 nei listelli a U, La rientranza serve
a far passare il cavo dell'irradiztore anteriore (vedi fig. 35).

@= Quando si inserisce il pannello radiante IR, fare attenzione ai cavi degli
interruttori che non devono essere schiacciati o dannegoist.

Fig. 34: Inserimento del listello di rinforzo per pannelli radianti IR Vitahy

Posizionare il listello di inforzo per pannelli radianti sul pavimento dall'intemo.
Awvitare il listello al telaio dei pannelli radianti. La riertrarza serve a far passare
il cavo dellirradiatore anteriore.



lstruzioni di montaggio e per l'uso F.28/40

Fig. 36: Inserimento della panca

Posizionare |a panca sui listelli di supporto.

Montaggio delia ventilazione
Fig. 35: Montaggio della ventilazione

\K\'L_H: ARAL & 11 \& .

Awvitare I'elemento base della ventila- Poi awdtare il coperchio in legno e fis-
zione conle 3 viti in dotazione. sare la vite dall'estemo con il tappo di
plastica.



| struzioni di montaggio e perl'uso F. 3040

Ifontaggio degli irradiatori posteriori
Fig. 37: Montaggio degli irradiatori posteriori
(irradiatore ainfrarossi ECO 350)

it
8 pezzi 3% 18
Inserire entrambi gli irradiator nell'apertura dall'intemo.
Stringere gli irradiatori con 4 viti ciascuno.
ATTENZIONE!
Assicurarsi che la morsettiera degli iradiaton sia montata sul lato su-
perore!

Fig. 38: Montaggio della mascherina degli irradiatori posterior
it
g pezzii 3.5 % 50

Awvitare |e mascherine in legno degli imadiatori ciascuna con 4 viti dal retro della
cabina (for disponibili).



lstruzioni di montaggio e per l'uso F. 31440

4.4. Installazione del comando a infrarossi

@: Per il montaggio, 1a messa in funzione e il funzionamento, seguire e
istruzioni in dotazione con il comando.

Cluesto comanda supporta solo la modalita di furzionamento "Regaola-
Zione dell'intensita".

Montaggio deli’unita di comando
Montare 'unita di comando nel punto previsto sul pannello posterore della cakina.

Fig. 39: Montaggio dellunita di comando

wEVE COméd
[nfra

Peril montaggio del comando, sollevare |a panca.




Coliegamento deli’unita di potenza
L'unita di potenza del comando & posizionata sotto |a panca della cabina e col-
legata come segue.

Fig. 40: Collegament dell’'unita di potenza
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1 Unita di comandowave comd Infra
7 Gruppo riscaldamento IR 1

B Gruppo fiscaldamento IR 2

g Collegarnento alla rete

Collegamento del ventilatore (nero)

10 ;
- opzionale

11 Collegarnento luce (verde)



lstruzioni di montaggio e per l'uso F. 3340

Assegnazione del gruppi riscaldamento

L'unita di potenza del comando & posizionata sotto la panca della cabina e col-
legata come segue.

Gruppo riscaldamento 1: irradiatore anteriore sinistro, irradiatore posteriore
sinistro, iradiatore a sinistra ad altezza polpaccio (ramite interruttore)

Gruppo di iscaldamento 2: irradiatore anteriore destro, imadiatore posteriore
destro, irradiatore destro ad altezza polpaccio (tramite intemuttore)

La disposizione puo essere adattata a piacere in base alle proprie esigerze.
Tuttavia, si prega di notare che per ogni collegamento possono essere collegati
un massimo di 720 Y

Fig.41: Esempio per il gruppo riscaldamento 1
Distributore a formadi T

Interruttore pannello radiante Cavo G5T18iM3s — G5T 18138

Interruttore pannello Irradiatore anteriore
radiante sinistro

Pannello radiante Irradiatore
sinistro posteriore sinistro



| struzioni di montaggio e perl'uso F. 34740

4.5. Montaggio del listello a LED
Fig. 42: Fissaggio del listello a LED

3 witi 3.5 % 50 mm
Awvitare il listello di copertura dei LED dall'alto {preforato)

Collegamento delLED RGBW

Fig. 43: Collegamento del LED RGBW al comando

LED Dimmer

WCd Infra

Leiztungzeil

Power modul

WITAMY 3 Cd. 1R
127257

LEOPPPYM

WC4A: P
1012022

p— L .
L i i L &
- = —_— g éﬁﬁéﬁ'
Mkzbeil 25 i 129
Power supply e
TR oy

Posizionare il dimmer del LED sotto 1a panca. Fare passare il cavo di collega-
mento e |a spina di rete attraverso |'apertura nel pannello posteriore.



lstruzioni di montaggio e per l'uso F.35/40

4.6. Installazione della sound & light (solo VitaMy 164 S&L)

:?=» Peril montaggio, la messain funzione e il funzionamento, osservare e
istruzioni in dotazione conla lampada a color sound & light.

installazione delf'unita di comando e def dock USEB
Montare 'uniti di comando e il dock USE nei punti previsti del pannello poste-
fiore della cahina.

Fig. 44: Montaggio dell’'unita di comando

W Ve COme
LI5E

W Ve COme
[nfra

W Ve COme
Sl

Collegamento delia lampada a colori

Montare la lampada a colod nell'apertura del soffitto usando le viti in dotazione.
Osservare e istruzioni in dotazione con"wave comd sound&light”.

Fig. 45: Montaggio della lampada a colori

-

Collegamento delf'unita di comando e della lampada a colori

Collegare I'unita di cormando, il dock USE e lalampada a colon all'unita di poten-
za sound & light seguendo |e istruzioni in dotazione. Mortare I'unita di potenza
preferibilmente all'estemo sul soffitto della cakina o sotto 1a panca.



| struzioni di montaggio e perl'uso F. 36/40

4.7. Montaggio della panca
Dopo aver collegato il comando, la panca pud essere montata.

Fig. 46: Fissaggio della panca

it
4 pEzZi 4 ¥ 70

Posizionare la panca sui listelli di supporto. Spingere il piano di seduta in avanti.

ATTENZIONE!
Per evitare che la panca scivoli, fissarla con |eviti di bloccaggio ai sup-
porti della panca a sinistra, a destra e al listello di supporto della panca.

4.8. Montaggio dei listelli distanziatori del pannello posteriore
Awvditare i listelli distarziatori al pannello posteriore, a filo 0 stalsati verso l'interno
finoa10cm.

Fig. 47: Montaggio dei listelli distanziatori sul pannello posteriore




lstruzioni di montaggio e per l'uso P 3740

4.9. Montaggio degli schienali e dei poggiatesta
Awsdtare le multiclip con l'aiuto della dima di montagio usando le viti in dotazione.

Fig. 49: Montaggio degli schienali

Infine, spingere gli schienali sui supporti dall'alto verso il basso finché non scat-
tano in posizione.

Fig. 48: Montaggio dei poggiatesta

Awvitare | supporti a una distanza di almeno 1 cm dal bordo superiore del te-
laio, a filo con il lato del supporto degli schienali. L'altezza pud essere variata
a seconda delle esigerze. Quindi posizionare I'elemento del poggiatesta nella
posizione desiderata.




5. Pulizia e manutenzione

§5.1. Pulizia

ATTENZIONE!
Danni alla cabina

e MNonhagnare la cabina e i componenti elettronici con acgua.
e MNonpulire la cahina e i componenti elettronici con troppa acqua.

§5.2. Manutenzione

La cahina a infrarossi Vitaly 164 non richiede manutenzione.

6. Risoluzione dei problemi

e Qualora si presentassero problemi non trattati in modo esaustivo nelle present

istruzioni di montaggio, per la vostra sicurezza vi preghiamo di ivolger al
vostro fomitare .

7. Smaltimento

e Sraltire i materiali dellimballaggio conformemente alle normative
sullo srnaltirento vigenti.

o |vecchi dispositivi contengono materiali riciclabili ma anche so-
stanze dannose. Non gettare mai un dispositivo usato insieme ai
fifiuti non riciclabili, bensi smaltiflo in conformita alle norme vigenti
alivello locale.



8. Specifiche tecniche

Condizioni ambientali

Temperatura di stoccagoio; da-28°*Ca+70°C
Temperatura amhbiente:; da20°C a+30°C
Lrnidita dell'ariz:; max 95%

9. Pianta

Poichéillegno & un prodotto naturale, sono possibili leggen scostamenti dirmensionali.

VitaMy 164 Basic / S&L 164 x 120 x 202 cm
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1. Over deze handleiding

Lees deze montage- en gebruiksaanwijzing goed door en bewaar deze in de
buurt van de infraroodcahine. Zo kunt u te allen tijde inform atie over uw veiligheid
en de bediening nalezen.

[? U vindt deze montage- en gebrliksaarmyijzing ook in het downloadbereik
van orze wehsite www sentiotec com/downloads.

Symboien in waarschuwingsaanwijzingen

In deze montage- en gebruiksaanwijzing staat bij werkzaamheden die gevaarlijk
kunnen zijn een waarschuwingsaanwijzing. Neem deze waarschuwingsazrnij-
zingen steeds in acht. Zovoorkomt u materiéle schade, letsel en zelfs de dood.

In de waarschuwingsaar ijzingen worden signaalwoorden gebruikt die de vol-
gende hetekenis hebben:

GEVAAR!
Als U deze waarschuwingsaanwijzing niet in acht neemt, |eidt dit tot
ernstig letsel of de dood.

WAARSCHUWING!
Als U deze waarschuwingsaanwijzing niet in acht neemt, kan dit leiden
tot emstig 1etsel of de dood.

VYOORZICHTIG!
Als U deze waarschuwingsaanwijzing niet opvolgt, kan dit leiden tot licht
letsel.

ATTENTIE!
Dit signaalwoord waarschuwt voor materéle schade.

Andere symbolen
? Dit syrnbool kenmerkt tips en nutige aarmwizingen.

@Niet afdekken!



2. Belangrijke aanwijzingen voor uw veiligheid

De infraroodcabing is gebouwd conform de erkende veiligheidstech-
nische voorschiften. Toch kunnen bij het gebruik gevaren ontstaan.
Meem daarom de volgende veiligheidsaanwijzingen en de speciale
waarschuwingsaanwiZzingen in de afzondedijke hoofdstulkken inacht.

2.1. Gebruik volgens de voorschriften

De infraroodcabing is bedoeld voor de verwarmming van het men-
selijk lichaam.

De standplaats van de cabine moet beschemnd zijn tegen spatwater,
Yoor een optimaal gebruik moet de standplaats een omgevingstem-
peratuurvan minstens 20 °C hebben. De maximale luchtvochtigheid
in de omgeving mag niet hoger zijn dan 95%.

De cabine moet op een effen vlak worden opgesteld. Ermoet een
afstand tot de wand van minstens 5 cm worden aangehouden.

Ellkk ander gebruik geldt als nist-reglementair. Mist-reglementair ge-
brruils kan leiden tot productbeschadiging, ernstig letsel of de dood.



2.2. Veiligheidsaanwijzingen

Montage- en aansluitwerkzaamheden aan elekirische delen
(besturing, straler. ) mogen uitsluitend in stroomloze toestand
worden uitgevoerd.

Meem ook de plaatselijke bepalingen op de plaats van opstelling
in acht.

Faadpleeg voor problemen die in de montageaanwijzingen niet
uitvoeng genoeg werden behandeld in het belang van uw eigen
velligheid uw leverancier.

# [e cabine mag niet doorkinderen onder 8 jaarworden gebruilkt.
# [De cabine mag door kinderen vanaf 8 jaar, door personen met

gereduceerde fysische, sensonsche of mentale vaardigheden
en door personen met gebrekkige ervaring en kennis onder
volgende omstandigheden worden gebruikt:

— onder toezicht.

— indienveilig gebruik werd gedemonstreerd enze de gevaren
die kunnen ontstaan, begnjpen.

# Kinderen mogen niet met de cabine spelen.
# Kinderen onder 14 jaar mogen de cabine alleen onder toezicht

reinigen.
De cabine mag niet met stoomreinigers, hogedrukreinigers of
spuitwater worden gereinigd.

Maak in het belang van uw eigen gezondheid geen gebruikvan
de sauna, indien u onderinvioed bent van alcohol, medicamen-
ten of drugs.

Controleer of er geen brandbare voorwerpen op de vensammings-
elementen liggen voordat U de bestunng inschakelt.



3. Productbeschrijving

3.1. Omvang van de levering VitaMy 164 Basic {1037-765)

1« Infraroodcabing Witakdy 164

1w 1-037-357 / voedingseenheid wave .comd Infra

1w 1-012-222 / Bedieningspaneel wave comd Infra

T+ 1-008-265 / Metaansiuitleiding inframod 2,5 m

2 1-025-862/ Kabel GST181/35 - GST18/3B 0,8 m

2 1-0258-731 S werdeler T-worm [ 3-polig) IR-1P 2

24 1-027-738 / Infraroodstraler ECO 500 - donker (voorgemonteerd Frontstraler
2 1-027-785/ Infraroodstraler ECO 330 - donker - rugstraler

2% 1-023-348 F IR-warmteplaat 380 mm x 700 mm, 230 %00 YW fvoorgemonte erd)
2% 1-037-397 f Schakelaarset IF-warmteplaat (voargemaonteerd)

1+ 1-028-660 F Ontluchting rond espen 631-A

24 1-0258-629/ Speksteenschaal

1# 1-032-935/ LED-Set WC4-Infra

3.2. Omvang van de levering VitaMy 164 S&L (1037-768)
Aarvullend hij vitahy 164 Basic

1% 1-028-257 / sound & light-5et (kleurenlamp, voedingseenheid, bedie-
ringspaneel, USB-dock)



3.3. Productfuncties

Infraroodcabine
Massieve cahine van sparrenhout voor de infraroodbestraling van 2 personen.

@: Harshuilen gelden niet als reclamatiereden. Omdat in sparrenhout van
nature harsbuilen kunnen voorkorm en en kij het sorteren niet kan worden
herkend in welke diepte ze zich bevinden.

Als ze zich net onder het opperviak bevinden, kunnen ze hij hitte open-
breken en gaan ,bloeden”.

De uitgelopen hars kan met een in aceton gedompelde doek worden
venwijderd. Als alleen harsdruppels ontstaan, deze laten uitharden en
rmet een mes voorzichtig wegschrapen.

Infraroodbesturing wave.com4 infra

Besturing voor het dimmen van 2 verwarmingskringen met elk maximaal 1,5 ki,
envoor het dirmmen van licht en een optionele ventilator,

? Deze hesturing ondersteunt alleen de bedrifsmodus |, Intensiteitsregeling”.

Kleureniamp sound & light (alleen uitvoering Vitalfly 164 S&L)

Met de kleurenlamp sound & light is het mogelijk om muziek met een U SB-stick
afte spelen en de cabine in vele verschillende kleuren te verlichten.

Het gekleurde licht kan handrmatig worden geselecteerd of er kunnen verschil-
lende kleuren in automnatische modus worden afgespeeld.



4. Montage van de infraroodcabine VitaMy 164

Cortroleer alvorens met de montage te beginnen aan de hand van de stuklijst
of alle afzonderlijke delen werden geleverd. Als er delen ontbreken, neem dan
uiterlijk 14 dagen na ontvangst van de cabine contact op met uw handelaar.

[? “oor de montage heeft u een tweede persoon nodig!
Bovendien raden we aan om de gaten voor de schroeven voor te bhoren.

4.1. Vereist gereedschap

e Hamer en slaghout of een rubberhamer

e Accuschroefrnachine met hits voor kruiskopschroeven en torx
s Romazt

s Waterpas

o Doorslag of houthlokje 12 mm

e Inbus 1.5 mm

E woororen

L@ Controle van de rechte hoek:

B0 £m
>

% Nﬁﬁd“

Ga voorzichtig orm met glas: Wees extra voorzichtig met de randen van
het glas - gehard glas kan bij een botsing in Keine stukjes breken. Plaats
een beschermmend kussen (hijvoorbeeld: kartonnen doos) onder de rand
van het glas.




4.2, Stuklijst infraroodcabine VitaMy 164 Basic f S&L

Aantal Benaming Maat
Bodemframe

1 Bodemframe achter 164 % 94 cm
2 Bodemframe Mdx 9% dcm

Wandelem enten

4 wWandelementen ASA met multiclip, W, W2, WS WE

193 x84 x4 cm

1 Elektro-element athankelijk van het type
(zie einde stuklijst)

193 % 206 x4 cm

2 wandelernent AB met straleruitspanng, W3, Wl

193 % 65,7 x4 cm

Hoekstaander

2 Hoekstaander met multiclip 193 % Bx 6 cm
1 Hoekstaander rmet multiclip linksvoor 202x% G x4 cm
1 Hoekstaander met multiclip rechtsvoor 202x% G x4 cm

1 Massieve lijst hoven glazen frort

19210 x4 cm

Steunlijsten

1 Daksteunlijst 196X 4 x4 cm
1 Daksteunlijst met borng 196X 4 x4 cm
2 Daksteunlijsten M2xdxdcm

Dakelem enten

1 Dakelement A/B

192 x84 x4 cm

1 Dakelernent A/B met uitsparing ventil ator

192 x84 x4 cm

Binnheninrichting

2 Stralerkast sparrenhout

102 2312 cm

2 IR-warmteplaten Witakdy T38x 428 %rﬁ
2 U-ijsten voor warrnteplaten links, rechts 41 % 6% 6,59 Cm
1 serstevigingslijst voor warmteplaten 186 % 4% 2,5 Cm
1 Bank 1596 = 96 = 10 cm
2 Barnksteun 46 % 41 % 4 om
1 Banksteunlijst 30x 4% 4cm
4 Ergo-rugledning 0% 18% 10,5¢cm
2 Hoofdsteun Vitahdy Jox 275%E8cm
2 Frame woor straler 350 W lindehout 35X 23H20m
1 Led-afdekijst 196% 3% .3cm
1 Bodem sparrenhout 1554 % B4 cm




Aantal Benaming

Maat

Glaselement

1

Glas helder zonder opening

1% 5474038 cm

1

iSlas helder woor deurschamieren SGEE52-02

1% 5474038 cm

1

Glazen deur helder woor deurschamieren
S/58652-02

1915x 5808 cm

Toebehoren

Alurniniumn profielen

L=46 cm

Deurgreepset vitahy

2 deurscharnieren 8652-02

Afdichting glazen deur

192 cm

Montagelijst voor hoofdsteun

13,8 2x2cm

Sjahloon voor multiclip montage rugleuning

Sjahloon voor multiclip montage glazen front

Afstandslijst achterwand

202x 5xdom

Montagermateriaal

m|l=|pa|l==ra| == ]—=|r2

Montagehandleiding

Elektro-element Yitahly 164 Basic

2 uitsparingen

Elektro-elerment Witahy 164 - SEL

4 uitsparingen
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4.3. Montage van de cabine
Meem de plattegrond op pagina 43 in acht.

Montage van het bodemframe
Afb. 1: Plaatsen van de drie bodemfram e-elem enten

Afb. 2: Bodemeleam enten verbinden

Sla de kunststofverhindingen er voorzichtig met een hamer aan beide hoeken
van het hodernframe in tot deze viak afsluiten met de groef van het element.
Gebruik een doorslag of een houten blokje om de kunststofverbinding er goed
YEIZONKEN inte slaan.
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Montage van de wandelementen

Begin de montage van de wandelernenten met de wandelementen W2 en W3 of
W en s (zie hoofdstuk plattegrond op pagina 43). De wandelementen worden
door middel van , multiclips” met de hoekstaanders verbonden.

Zorg ervoor dat de elementen met de opening voor de infraroodstralers W3 en
W4 aan de achterzijde van de cahine worden gebruikt. De onderzijde van de
IR-straleruitsparing is op een hoogte van 64 cm, de afschuining is naar buiten
gercht.

I? Monteer de wandelermnenten met de hoekstaanders op de bodem voor en
plazts deze hoeken dan op het hodemframe (zie afb. 5, af. 6 en afb. 7)

Afb. 3: Multiclips

Hoekstaander




Montage- en gebruiksaanwijzing Fag. 13/40

Afh. 4: Wandelem enten met hoekstaanders verbinden

Steek de hoekstaanders van boven naar beneden op de wandelementen. Let hieri
op de correcte uitlijning van de , multiclips” (zie Afb. 44). De hoekstaander moet
vlak afsluiten met de wandelementen.

Afb. 5. Montage op bodemframe

Eenvoorgermonteerde hoek op het bodemframe plaatsen; deze is los met groef
en spie verhonden.
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Afb. 6: Elektro-element plaatsen

Madat U het elektro-element heeft geplaatst, gaat uverder met de tweede hoek.

Afb. 7: Klaar gemonteerde achterwand




Montage- en gebruiksaanwijzing
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Afb. 8 Afb. 9: Montage van de twee voor-
Montage zijdelingse wan- ste hoekstaanders met groef voor
delementen W1 en W6 glas

Afb. 10: Gemonteerde wandelementen m:
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Montage van de glaselementen

Steek het U-profiel op de glasplaat. Let hierbij op de viakke afsluiting van de
profielen met het glas aan de zijde waar de deur komt.

WAARSCHUWING!
Ma de correcte positionering van de cabine de U-profielen met silicone
of montagelijm aan de vioer plakken.

I? U kurt bij de montage van de twee glasplaten beslissen of de deur rechts
of links roet worden bevestigd. Let hierij op het glas met de boringen
voor het beslag van de deur.

Afb. 11: U-profielen op de glasplaten aanbrengen
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Afb. 12: Glasplaatin de groef van de hoekstaander plaatsen

Schuif het glas voorzichtig in de groefvan de hoekstaander. Doe dit met beide
glazen zijdelen.

Afb. 13: Montage massieve lijst boven het glazen front

voor de montage van de massieve lijst de twee voorste hoekstaanders naar
buiten drukken en de massieve lijst met plugverhindingen plaatsen.

Zorg er hierbij voor dat de glazen zijdelen goed in de groefvan de hoekstaander
blijver.
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Afb. 14: Fixeren van de massieve lijst

De massieve lijst door samendrukken van de zijdelingse wandelerm enten fixeren
tot de pluggen niet meer zichtbaar zijn.

Montage van de dakelementen
Controleer de rechthoekige uitlijning van de cabine in de hoeken of meet met
de rolmaat de twee diagonalen van de cahine. Als deze even lang zijn, is de

cabine correct uitgelijnd.

Afb. 15. Montage daksteunlijsten
Schroeven

14 stuks:
3.5x% 50

Schroef de daksteunlijsten zoals in Afb. 144 en Afb. 165 aan alle wanden van
de cahine vast. Zorg hierbij voor een viakke afsluiting van wandelermenten en

daksteurlijstin een lijn.

WAARSCHUWING!
Elke steunlijst moet goed zijn vastgeschroefd en alle schroeven moeten

worden gebruikt.
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Afh. 16: Daksteunlijsten
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Madat de dakelernenten zijn geplaatst, moeten deze aan de daksteunlijst worden
vastgeschroefd.

Afb. 19: Bevestigen van de dakelementen

Montage van de deuren

Afb. 20: Plaatsen van de deurafdichting

De afdichting wordt geplaatst op het glaselerment zonder boringen voor deurbe-
slagen. Zorg ervoor dat de aanslag van de afdichting hinnen is.



Afb. 21: Montage deurgreep

Plaats eerst de twee silicone vulstukken in de boringen voor de deurgreep op
het glaselement. Schroef de twee grepen daarna voorzichtig aan elkaar,

Silicone ringen in de borngen leggen

Schroeven
2 stuks:
35%70

De onderste boring van de deurgreep bevindt zich op 92,5 cm hoogte. De deur-
grepen worden van binnen aan elkaar vastgeschroefd.



Afb. 22: Montage deurbeslagen 1

Schroef de twee deurbeslagen vast aan het fix-glaselement. Let hierij op de
rechte uitlijning van de bevestigingen. De deur moet naar buiten openen.

I? De uitlijning van de beslagen wordt utgevoerd door de twee kunststofrin-
gente drazien.

Afb. 23: Montage deurbeslagen 2

voer de stappen Uit Afb. 22 en Afb. 23 opnieuw Uit om het deurblad met het
fix-glaselemnent te verhinden.

Plaats vervolgens de afdekkingen erop en fixeer deze door aandraaien van de
inkbushout.
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Afb. 24: Montage deurmagneet

De magneet voor de deur moet zich hevinden aan de zijde waar de deur opengaat.
Monteer de magneet aan de deshetreffende zijde.

5nij de deurafdichting via de uitsparing voor de magneet met een scherp mes door
omde uitsparing hloot te leggen. Sla de deurmagneet met een houten blokje met
de hamer in de uitsparing. Pas de lengte van de afdichting tot de magneet aan.

Afb. 25: Montage overschuifplaat

Schuif de overschuifplaat tot het punt van de glazen deur waarop de magneet
zich op de massieve lijst bevinct.
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Afb. 26: Klare cabinewanden en dakelementen




Montage- en gebrui

Afb. 28: Cabinevloer plaatsen

Montage van de frontstraier

Afb. 29: Frontstraler fixeren

"
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Madat de stralers op de bodem zijn vergrendeld, fixeert u deze door de inbus-
schroeven op de vier bevestigingspunten 90° rechtsom te drazien.

Afh. 30 Frontstralers fixeren

Afb. 31: Plaatsen van de speksteenschalen
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Montage van de banksteun en de IR-warmtepiaten
Afb. 32: Montage van de banksteun

Schroewen
B stuks: &% 70

Schroef links en rechts in de cahine de bhanksteunen en op het elektro-element
de hanksteunlijst met elk 2 schroeven vast.

Afb. 33: Montage van de Udijsten voor warmteplaten
Schroeven

4 stuks: 3,5 % 50 E

Schroef links en rechts in de cahine de U-lijsten voor warmteplaten met elk
2 schroeven vast. De schakelaars moeten boven zijn aangebracht.
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Afh.34: Plaatsen van de IR-wammteplaat Vitally 164

Plaats de twee IR-warmteplaten VitaMy 164 in de U-lijsten. De uitsparing is
bedoeld als doorvoer voor de leiding van de frontstraler (zie afb. 35)

@= woorkom bij het plaztsen van de IR-warmteplaat dat de kabels van de
schakelaar worden ingeklernd of beschadigd.

Afb. 35: Plaatsen van de verstevigingslijst voor IRwarmteplaten YVitaMy

Leqg de verstevigingslijst voor warmnteplaten van hinnen op de bodem . Schroef
de lijst vast aan het frame van de warmnteplaten. De uitsparing is bedoeld als
doorvoer voor de leiding van de frontstraler.
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Afb. 37. Plaatsen van de zitbank

Plaats de hank op de steunlijsten.

Montage van de ontiuchting
Afbh.36: Montage van de ontluchting

COALLBRRRRRR 1 _

Schroef het basiselement wan de ont-  Schroefvervalgens het houten bord erin
luchting met de 3 hiigeleverde schroewven enborg de schroef van buiten met de
wast. kunststof kap.
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Montage van de rugstraiers
Afb. 38: Rugstralers (infraroodstraler ECO 350) monteren

achrosven
g stuks: 3% 18

Plaats de twee stralers van hinnen in de uitsparing. Schroef de stralers met elk
4 schroeven vast.

YOORZICHTIG!
Zorg ervoor dat de aansluitkast van de straler aan de bovenzijde is!

Afb. 39: Afdekking van de rugstralers monteren

Schroeven
g stuks: 35 x 50

Schroef de houten afdekking van de stralers elk met 4 schroeven vanaf de ach-
terzijde van de cakine vast (boringen voorhanden).
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4.4. Inbouwen van de infraroodbesturing

@: Meerm voor de montage, inbedrijfsteling en bediening de hij de besturing
geleverde handeiding in acht.

De hedrifsrodus ,Ruimteternperatuureneling” wordt door de bijgeleverde
besturing niet ondersteund.

Montage van het bedieningspancel
Monteer het bedieningspanesl op de hiervoor bedoelde plek in de achterwand
van de cahine.

Afb. 40: Montage van het bedieningspaneel

wEVE COméd
[nfra

Klap voor montage van de besturing de zithank omhoog.




Aansiuiting van de voedingseenheid
Devoedingseenheid van de besturing wordt onder de bank van de cahine aan-
gebracht en als volgt aangesloten.

Afb. 41: Aansluitingen voedingseenheid
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Toewljzing van de verwarmingsgroepen

De voedingseenheid van de besturing wordt onder de bank van de cakine aan-
gebracht en als volgt aangesloten.

venwarmingsgroep 1: frontstraler links, rugstraler links, kuitstraler links
{via schakelaar)

venwarmingsgroep 2: frontstraler rechts, rugstraler rechts, kuitstraler rechts
{via schakelaar)

De toewijzing kan hijna willekeurig aan de eigen wensen worden aangepast.
Let echter op dat per aansluiting max. 750 W kanworden aangesloten!

Afb. 42: Yoorbeeld voor verwarmingsgroep 1
verdeler T-vorm

schakelaar warrmteplaat Kabel GST18/3s - G5T 15138

Schakelaarwannteplaat Frontstraler links

Warrnteplaat links Rugstraler links
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4.5. Montage van de led-afdeklijst
Afb. 43; LED-L eistefixieren

3 stuks 3.5 80 mm

Schroef de led-afdeklijst et 3 schroeven van buiten aan het plafond vast.

Aansiuiting van de LED RGBW
Afh. 44: Verbinden van de ledstrip met de besturing

WCd Infra

LED Dimmer

Le mkungskeil

Prower modul

WITAMY.- W4 IR
1027357

WiC4.IAE-P
1012022 5

‘ Hekteil
Proawgr supply

LEOPWEZ4 2R
25 Matt

i

Zet de led-dimmer onder de bank. Leid de aansiuitkabel en de netstekker door

de opening in het achterpaneel.
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4.6. Inbouw van de sound & light {alleen VitaMy 164 S&L)

:?=» Meem voor de montage, inbedrijfstelling en bediening de bij de sound &
light kleurenlamp geleverde handleiding in acht.

Montage van het bedieningspanecel en de USB-dock
Monteer het bedieningspaneel en de USB-dock op de hiervoor bedoelde plekken
in e achterwand van de cakine.

Afb. 45: Montage bedieningspaneel

W Ve COme
LI5E

W Ve COme
[nfra

W Ve COme
Sl

Aansiuiting van de kieureniamp
Monteer de kleurenlamp met de hijgeleverde schroeven in de plafonduitsparning.

Meem hiervoor de bijgeleverde handleiding wave comd sound&light” in acht.

Afb. 46: Montage kleurenlamp

Aansiuiting van het bedieningspaneel en de kieureniamp

Sluit het bedieningspaneel, de USB-dock en de kleurenlamp volgens de bij-
geleverde handeiding op de sound & light voedingseenheid aan. Monteer de
voedingseenheid hij voorkeur buiten op het cahinedak of onder de bank.
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4.7. Montage van de bank
Madat de besturing volledigis aangesioten, kan de bank klaar worden gemonteend.

Afb. 47: Fixeren van de zitbank

Plaats de bank op de steunlijsten. Schuif de zitvlakken naar varen.

VYOORZICHTIG!
Borg de bank tegen verschuiven met de borgschroeven aan de bhank-
steunen links, rechts en op de banksteunlijst.

4.8. Montage van de afstandslijsten van de achterwand
schroef de afstandslijsten aan de achtenwand wast, naar keuze viak afsluitend
of tot 10 crm naar hinnen werschioven.

Afb. 48 Montage afstandslijsten achterwand
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4.9. Montage van de rugleuningen en hoofdsteunen

Schroef de multiclips met behulp van de montagesjabloon met de bijgeleverde
schroeven vast,

Afh. 50: Montage rugleuningen

venwijder de montagesjabloon en steek vervolgens de rugleuningen van boven
naar heneden op de houders tot deze vergrendelen.

Afb. 49: Montage hoofdsteunen

Schroef de houders met minstens 1 cm afstand tot de bovenrand van het frame,
aan de zijkant vlak afsluitend met de houder van de rugleuningen,vast. De hoogte
kan naar wens worden gevarieerd. Steek vervolgens het hoofdelement op de
gew enste positie.




5. Reiniging en onderhoud

5.1. Reiniging

ATTENTIE!
Beschadiging van de cabine

o Giet geen water over de cahine en de elektronische componenten.
# Reinig de cahine en de elektronische componenten niet te vochtig.

§.2. Onderhoud

De infraroodcabing Yitahy 164 is onderhoudsyrj.

6. Probleemoplossing

o Raadpleeqvoor problemen die in de montageaanwijzingen niet uitvoerg ge-
noegwerden behandeld in het belang van uw eigen veiligheid wy leverancier.

7. Afvoer
« “oer het verpakkingsmateriaal af volgens de geldende afvoer-
rchtlijnen.
» (Oude apparaten bhevatten opnieuw bruikbare materialen maar ook
— schadelijke stoffen. Deponeer uw oude apparaat daarom in geen

geval bij het gewone afval, maar voer het apparaat af volgens de
plaatselijk geldende voorschriften.



8. Technische gegevens

Omgevingsomstandigheden
Opslagtemperatuur: -25 °C tot +70 °C
Ormgevingstermn peratuur: 20°C tot +30 °C
Luchtvochtigheid: max. 95%

9. Plattegrond

Ordat hout een natuurproduct is, zijn geringe maatafwijkingen mogelijk.

VitaMy 164 Basic / S&L 164 x 120 x 202 cm
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Cabina de infravermelhos

VitaMy 164

164 X 120 X 202 cm

MANUAL DE MONTAGEM E OPERACAOD
Portugues

VI TAMY-1684-B/1-037-765: Vitahly 164 Basic
W TAMY-1684-5&1L11-057-763; Witaky 164 S&L
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1. Sobre este manual

Leia atertamente este manual de montagerm e operago e guarde-o nas pro-
¥iridades da cabina de infravermelhos. Desta forma, pode ler as informagoes
s0bre @ suUa SeQUranca e a operagao a qualgquer momento.

[?=' Este manual de maontagem e operagao tambem esta disponivel na area
de transferéncias do nosso website em www sentiotec com/downloads.

Simbolios nas adveriéncias

Meste rmanual de montagemn e operagéo, as atividades gue comportam rscos
s&0 precedidas de uma adverténcia. E imperativo gue respeite estas advertén-
cias. Desta forma, evita danos materiais e ferimentos que, no pior dos casos,
podem ser fatais.

Mas adverténcias s4o utilizadas palavras de sinalizagao que tém os significados
sequintes:

PERIGO!
Ainobsersancia desta adverténcia resulta emn ferimentos graves ou morte.

AVISO!
Ainohservancia desta adverténcia pode resultar em ferimentos graves
ou marte.

CUIDADO!
Alinobservancia desta adverténcia pode resultar em ferimentos ligeiros.

ATENGCAO!
E sta palavra de sinalizagao aletta-o para danos materiais.

Outros simboios
@=‘ Este simbolo identifica dicas e indicagdes Uteis.

@Nén tapar!



2. Indicacoes importantes sobre a sua
seguranga

A cabina de infravermelhos foi construida de acordo com as regras
de seguranca tecnicas reconhecidas. Mo entanto, podem surgir
situacdes de perigo durante a utilizagéo. Por conseguinte, respei-
te as indicacdes de sequranca e as adverténcias especificas dos
varios capitulos.

2.1. Utilizagéo prevista

A cabina de infravermelhos destina-se ao aguecimento do corpo
hiumano.

0 local de instalac&o da cabina deve estar protegido contra salpicos
de agua. Para um funcionamento ideal, a temperatura ambiente do
local deinstalac&o deve ser de, pelo menos, 20 °C. A humidade
atmosferica maxima néao deve exceder 05 95%.

A cabina deve ser instalada sobre uma superficie plana.

Cualguer utilizac&o que nédo corresponda & utilizac&o prevista & con-
siderada incorreta. Uma utilizagéo incorreta pode levar a danos no
produto, a ferimentos graves oU mesmo a more.



2.2, Indicagdes de seguranga

05 trabalhos de montagem e de ligacéo a componentes elétn-
cos (comando, radiador, etc. ) sd podem ser realizados se estes
estiverem isentos de tenséo.

Respeite também as regulamentacdes locais no local
de instalacéo.

Fara sua propra seguranca, em caso de problemas que n&o
sejam abordados de forma suficientemente detalhada nas ins-
trucdes de montagem, contacte os seus fomecedores.

A cabina ndo pode ser utilizada por criancas com menos
de 8§ anos.

A cabina pode ser Utilizada por criancas com mais de 8 anos, por
pessoas com capacidades fisicas, sensonais ou mentais redu-
Zidas e por pessoas com falta de expenéncia e conhecimentos,
nas seguintes condicdes:

— se forem supervisionadas.

— Se aprenderem como se utiliza o aparelho de uma forma
segura e compreenderem os potenciais riscos.

& A5 criancas ndo podem brncar com & cabina.

Crancgas com menos de 14 anos so podem limpar a cabina se
forem supervisionadas.

Acabina ndo pode ser limpa com dispositivos de limpeza ava-
por, equipamentos de lavagem a alta presséo oU jato de agua.

Se estiversob a influéncia de alcool, medicamentos ou drogas,
nao deve tomar banhos de sauna por motivos de salde.

Antes de ligar o comando, certifigue-se de que ndo existem guais-
quer objetos inflamawveis sobre o5 elementos de aguecimento.



3. Descricao do produto

3.1. Volume de fomecimento da VitaMy 164 Basic

1% Cahina de infravermelhos Yitakdy 162

1% 1-037-357Unidade de poténcia wave comd Infra

1% 1-012-2220Unidade de comando wave comd Infra

1% 1-009-265/Caho de alimentagao de infravermelhos de 25 m
2 1-028-862/Cabo GST183s —GST18AEB de 08 m

2+ 1-028-731Distribuidor em forma de T (de 3 pinos) IR-1P2

2 1-027-TBARadiador de infravermelhas ECO 500 - escuro (pre-mantado)
- radiadar frontal

2 1-027-785/Radiador de infravermelhos ECO 350 - escuro - radiador traseiro

o M 1-028-348/Placa de aquecimento por 1% de 380 mim = 700 mrm, 230 %01 00 WY
{prée-montada)

e 2 1-037-397/Conjurto de interruptores da placa de aguecimento paor IV
{prée-montadas)

» ¥ 1-028-6604entilagac redonda em choupo 631-4
e 2% 1-028-629/Concha em pedra-sabio
o Tx 1-052-935/ LED-Set WiCd-Infra

3.2. Volume de fomecimento da VitaMy 164 S&L
Alem da Yitakdy 164 Basic

o 1% 1-028-257/Corjunto sound & light (Ampada colorida, unidade de poténcia,
unidade de cormando, base USE)



3.3. Fungdes do produto

Cabing de infravermelhos

Cabina rmaciga em rmadeira de abeto parairradiagio por infravermelhos
e 2 pessoas.

[? A3 cavidades com resina nao s3o qualguer motivo de reclamacio, uma
wezZ gue estas surgem de forma recorrente na madeira de abeto e ndo
e possivel detetar, no momento da separagio, a profundidade a que se
encontram.

Quando estas se encontrarm pouco abaixo da superficie, emergem com
a formagao de calor e comegam a "sangrar”,

Rermover as fugas de resina com urm pano embehido em acetona. Se sur-
girem apenas gotas de resina, deixe-as secar e, depois, raspe-as cui-
dadosamente com uma faca.

Comando de infravermelhos wave.com4 infra

Cormando para regular 2 circuitos de aquecimernto corm, no maximo, 1,5 Y cada
£ para regular a Uz e urn ventilador opcional.

Este cormando suporta exclusivaments o modo de operagéo "Regulagio
de intensidade”.

Lémpada colorida sound & light (apenas modeio Vitally 164 S&L)

A lampada colorida sound & light permite reproduzir midsica por meio de uma
pen USE e iluminar as cabinas com as mais diversas cores.

A L colorida pode ser selecionada manualmente ou podem ser reproduzidas
diferentes cores erm modo autom atico.

E



4. Montagem da cabina de infravermelhos
VitalMly 164

Antes de comegar a trabalhar, verifigue, com base na lista de pegas, se todas as
pecas individuais foram efetivam ente fornecidas. Se, excecionalmente, faltarem
pegas individuais, informe o seu distribuidar num periodo maximo de 14 dias
apos arecegao da cahina.

? Para a montagermn & necessana uma pessoa auxiliarl
Recomendarnos ainda que realize a perfuragio prévia dos furos para
05 parafusos.

4.1. Ferramentas necessarias

Martelo e madeira suplementar ou um martelo de baracha
Aparafusadora sem fios com pontas para parafusos em cruz e Tor
Folo de fita metrica

Mivel de bolha de ar

FPungao ou hloco de madeira de 12 mm

Chave Allen de 1.5 mm

T Ferfuracdo previa

L@ eriicacao do angulo reto:

B0 £m
>

i
o
i

alem

Manusear o vidro com cuidado: ter especial cuidado com as bordas do
vidro. Emn caso de impacto, o vidro termperado pode partir-se em peque-
nos fragmentos. Cologue um amortecedor de protecdo (por exemplo; o
cartdo da embalagerm) por baixo da borda do vidro,




4.2, Lista de pe¢as da cabina de infravermelhos

VitaMy 164 Basic / S&L

Quant Desighagio Medida
Amagdo do chio

1 Armagiodochiotrasera 164 % 9% 4 cm
2 Armacac dochao M4 % 9% 4 cm

Elementos de parede

4 Elementos de parede AR com multiclipe, W1, W2 W WE

193 % 34 % 4 om

1 Elemento elétrico dependendo do tipo
fver final da lista de pecas)

193 x206% 4 cm

2 Elemento de parede A/B com abertura para
o radiador, W3, W

193 X652, 7x 4 cm

Suportes de canto

2 Suporte de canto com multiclipe 193 % 6x 6 cm
1 Suporte de canto com multiclipe esguerdo frontal 202 ¥ Gx 4 cm
1 Suporte de canto com multiclipe direito frontal 202 % 6% 4 cm

1 Bama maciga por cima da porta envidragada

15210 4 cm

Barras de apoio

1 Bama de apoio do teto 196 % 4% 4 cm
1 Bara de apoio para o teto com furo 196 % 4% 4 cm
2 Barras de apoio para o teto 112 4% 4 cm

Elementos do teto

1 Elemento de teto A/B

152% 344 om

1 Elemento de teto &B com ahertura para ventiladar

152% 344 om

Equipamento interior

2 Caixa deradiador em abeto

102 x23x12Cm

2 Placas de aguecimento por 1Y Vitahdy

738x42x43cm

2 Barras em U para placas de aquecimento
esquerda e direita

414 B¥BSCm

Barra de reforgo para placas de aguecimento

196 4 25 cCm

Banco

196 X 56 x 10 Ccm

Apoio do hanco

dEx 414 cm

Barra de apoio do banco

J0 %A% cm

Encosto ergondmico

JO X 18X 10,5 cm

Apoio de cabeca Vitahty

Jox 275 ECm

Moldura para radiador de 350 em tilia
Barra de cobertura LED

T3ox2ax2com
196X 35 3 Cm

= palra| =P —=]—

Chao em abeto

1554 x 64 cm




Quant. Desighagio

Medida

Elemento de vidro

1

vidro transparente sem furo

1% 5474038 cm

1

vidro transparente para dobradicas
de porta ZG86R52-02

1% 5474038 cm

1

Porta de vidro transparente para dobradigas
de porta ZG86R52-02

1915x 5808 cm

Acessdros

Peris de aluminio

C=4Bcm

Conjunto de puxadores de porta Vitahdy

2 dobradicas de porta 5652-02

vedagdo da porta de vidro

192 cm

Barra de montagermn para apoio de cabega
Molde para multiclipe de montagem do encosto

13,8 2x2cm

= pa|=|—=]—=|r2

Molde para multiclipe de montagem
ta porta envidracada

Barra distanciadora para parede traseira

202x 5xdom

Materal de mortagem

Manual de rmontagermn

Elemento eletrico Vitahly 164 Basic

2 aberturas

Elemento eletrico Vitahly 164 - S&L

4 aberturas
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4.3. Montagem da cabina

Tenha em atengio o plano na Pagina 39.

WMontagem da armagio do chio
Fig. 1: Instalagio dos trés elementos da armagao do chio

Introduza os encaixes de plastico nos dois cantos da ammagao do chio batendo
cuidadosamente com um martelo ate 0s cantos ficarem nivelados com aranhura
do elemento.

Utilize um pungao ou um hloco de madeira para introduzir coretamente o erv
caixe de plastico.
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Montagem dos elementos de parede

Comece a montagem dos elementos de parede pelos elementos de parede W2
e W3 ou W4 e W a fver capitulo Plano na pagina 43). Os elementos parede 530
ligados aos suportes de canto atraves dos "multiclipes”.

Cerifigue-se de gue os elementos com a abertura para o radiador de infraver-
melhos W3 e W4 sio utilizados na parte traseira da cabina. A aresta inferior
da abertura para o radiador de 1Y estd a uma altura de 64 cm e o hisel virado
para fora.

I? Morte previamente os elementos de parede com os suportes de canto
no chao e cologue depois esses cantos sobre a armacgéo do chao (ver
Fig. 5, Fig. 6 & Fig. 7)

Fig. 3: Multiclipes

Suportes de canto
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Fig. 4: Unir os elementos de parede aos suportes de canto

Insira o suporte de canto nos elementos de parede, de cima para baixo.
Ao fazé-lo, tenha erm atengio o alinhamento cometo dos " multiclipes” (ver Fig. 4).
O suporte de canto tern de ficar alinhado com os elementos de parede.

Fig. 5: Montagem na armagao do chao

Cologue um canto prée-montado sobre a armagao do chio; este esta ligado de
forma folgada a uma ranhura e uma mola.
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Fig.6: Instalar o elemento elérico

Depois de ter instalado o elermento elétrico, prossiga com o segundo canto.

Fig. 7: Parede traseira montada
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Fig. 8: Fig. 9:

Montagem dos elementos depare-  Montagem «dos <ois suportes de canto
de laterais W1 e We

frontais com ranhura para vidro

Fig. 10: Elementos de parede montados
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Montagem dos elementos de vidro

Insira o perfil ern U alinhado com a placa devidro. Ao fazé-lo, cerifique-se de gue
0s perfis estdo completamente encaixados no vidro do lado onde a porta vai ficar.

AVISO!

Depois de posicionar corretam ente a cabina, cole os perfis em U ao chao
corm silicone ou adesivo de construgdo.

I? Anmontar as duas placas de vidro, pode escolher se as dobradigas da
porta devern ficar do lado esguerdo ou direito. No vidro, preste atengéo
ans furos para as ferragens da porta.

Fig. 11: Instalar os perfis em U nhas placas de vidro
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Fig. 12: Insergio do painel de vidro na ranhura do suporte de canto

Deslize com cuidado o vidro na ranhura do suporte de canto. Repita o procedi-
rmento no outro painel lateral de vidro.

Fig. 13: Montagem da barra maci¢a por cima da porta envidragada

Para montar a barra maciga, pressione os dois suportes de canto frontais para

fora e introduza a barra maciga utilizando as ligagdes por bucha.
Anfazé-lo, certifigue-se de que os paingéis laterais de vidro permanecerm encai-

¥ados na ranhura do suporte de canto.
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Fig. 15: Fixagido da barra maci¢a

Fixe a bama maciga pressionando os elementos de parede |aterais até que as
buchas deixem de estar visiveis.

Montagem dos elementos de teto

yerifique o alinharnento erm angulo reto da cahina nos cantos ou mega com afita
rétrica as duas diagonais da cabina. Se estas tiverem o mesmo comprimento,
a cahina esta corretamente alinhada.

Fig. 14: Montagem das barras de apoio para o teto

Parafusos
14 unidades:
3axa0

Aparafuse as bamas de apoio para o teto em todas as paredes da cabina confor-
rne ilustrado na Fig. 144 e Fig. 165. Ao fazé-lo, certifigue-se de que as barras de
apoio para o teto estao completamente encaixadas nos elementos de parede.

AVISO!
Cerifique-se de gue todas as barras de apoio estio bem aparafusadas
e de que todos os parafusos foram utilizados.
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Fig. 16: Barras de apoio para o teto
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Depois de inserir os elementos de teto, estes devern ser aparafusados a barra
te apoio para o teto.

Fig. 19: Fixagio dos elementos de teto

3,5x% 35

Wortagem da porta
Fig. 20: Colocagdo da vedagio daporta

Avedacao & colocada no elemento de widro que nao tem orificios para as fer
ragens da porta. Certifique-se de gue o batente da vedagao esta nointeror.



Fig. 21: Montagem do puxador da porta

Erm primeiro lugar, introduza os dois encaixes de silicone nos orificios para
0 puxador da porta no elemento de vidro. A seguir, parafuse com cuidado os
dois puxadores entre si.

Parafusos
2 unidades:
3.59% 70

O furo inferior do puxador da porta encontra-se a 92,5 om de altura.
Os puxadores da porta sio aparafusados entre si pelo interior,



Fig. 22: Montagem das ferragens da porta 1

AT " E T

Aparafuse as duas ferragens da porta ao elemento de vidro fixo, certificando-se
de que ficarn alinhadas de forma reta e de que a porta akbre para fora.

@: O alinhamento das femragens e efetuado atraves do gjustefratacao de
ambos 05 aneis de plastico.

Fig. 23: Montagem das ferragens da porta2

Repita 0s passos da Fig. 22 e Fig. 23 para unir a folha da porta ao elemento
de vidro fixo.

A sequir, cologue os painéis e fixe-os apertando com a chave Allen.
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Fig. 24: Montagem do iman da porta

O iman para a porta deve ficar no lado para o qual a porta abre.

tarte o iman no lado correspondente, se aplicavel.

Corte a vedagao da porta por cima do entalhe para o iman com uma faca afia-
da e deixe 0 ertalhe exposto. Com a ajuda de um bloco de madeira, introduza
0 iman da porta batendo com o martelo no entalhe. Ajuste o comprimento da
vedagdo ate aoiman.

Fig. 25: Montagem da chapa de transferéncia

Deslize a chapa de transferéncia no ponto por cima porta de vidro onde se
encontra oiman na bama macica.
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Fig. 26: Paredes da cabina e elementos de teto concluidos
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Fig. 28: Inserir o chio da cabina

Montagem do radiador frontal

Fig. 29: Fixar o radiador frontal

ok
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Depois de encaixar o5 radiadores no chao, fixe-os rodando a chave Allen 90°
no sentido dos ponteiros do reldgio nos guatro pontos de fixacio.

Fig. 30: Fixar ¢ radiador frontal

Fig. 31: Insergdo das conchas em pedrasabio
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Montagem do apoio do banco e das placas de aquecimento por IV
Fig. 32: Montagem do apoio do banco

Parafusos
B unidades: 5 x 70

Aparafuse 0s apoios do banco no lado esguerdo e direito da cahina e a barra
to apoio do hanco no elemento elétrico com 2 parafusos cada.

Fig. 33: Montagem das barras em U para pacas de aquecimento

Parafusos
d unidades: 3,5 % 50

Aparafuse as barras em U para placas de aguecimento no lado esguerdo e direito
da cahina com 2 parafusos cada. Cerifigue-se de gue os intemuptores estéo
na parte superior.
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Fig. 34: Instalagdo da placa de aquecimento por IV VitaMy 164

Instale as duas placas de aquecimento por 1Y Yitaky 164 nas barras em U,
O entalhe destina-se 4 introdugdo do cabo do radiador frontal (ver Fig. 35)

? Aninstalar a placa de aguecimento por 1Y, certifique-se de gue os cabos
do interruptor ndo sdo entalados ou danificados.

Fig. 35: Instalagdo da barra de reforgo para placas de aquecimento
por IV VitaMy

Cologue a barra de reforgo para placas de aguecimento sobre o chao a partir
de dentro. Aparafuse a barra a moldura das placas de aquecimento. O entalhe
destina-se a introdugao do cabo do radiador frontal.
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Fig. 37: Insergdo do banco

Cologue o hanco sohbre as barras de apoio.

Wontagem da ventilagio
Fig. 36: Montagem <a ventilagio

T

Aparafuse o elemento de base da vern- A seguir, aparafuse o prato de madeira
tilagao com o5 3 parafusos fomecidos. e fike o parafuso a partir do exterior com
a tampa de plastico.
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Montagem do radiador traseiro
Fig. 38: Montar o radiador traseiro (radiador de infravermelhos ECO 350)

Farafusos
8 unidades:
J® 18

Encaixe os dois radiadores na abertura a partir do interior. Aparafuse os radia-
dores corm 4 parafusos cada.

CUIDADO!
Certifigue-se de gue a caixa de ligagao do radiadorfica na parte superior!

Fig. 39: Montar o painel dos radiadores traseiros

Parafusos
8 Unidades:
3.5% 50

Aparafuse os paineis de madeira dos radiadores com 4 parafusos cada a partir
da parte traseira da cakina (orificios disponiveis).
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4.4. Montagem do comando de infravermelhos

@: Para a montagem, colocagao em funcionamento e operagao, observe
o rmanual gue acompanha o comando.

O comando fomecido ndo suporta o modo de operagdo "Fegulagao da
temperatura amhbiente".

Montagem da unidade de comando
Monte a unidade de comando no local previsto para o efeito na parede traseira
da cahina.

Fig. 40: Montagem da unidade de comando

wEVE COméd
[nfra

Para montar o cormando, levante o banco.




Ligagdo da secgdo de poténcia
A seccdo de poténcia do comando e colocada debaixo do banco da cahina
e ligada da seguinte farma.

Fig. 41: Ligagdes da secgio de poténcia

T

Ak APE=
b | 8 - < Sl
| E D -".-. . o
i - A=
4

B = L
[0 peeeEs

lUnidade de comando wave.comd Infra
Grupo de aguecimento por IV 1

Grupo de aguecimento por % 2
Ligagao a rede elétrica

Ligagao do ventiladaor {preto) - opcional
Ligacao da ILE {verde)

LOu I R I

R —
A |
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Atribuigdo dos grupos de aquecimento
A secgdo de poténcia do comando @ colocada debaixo do banco da cabina
e ligada da seguinte forma.

Grupo de aguecimento 1; radiador frontal esquerdo, radiador traseiro esguerdo,
radiador inferior esguerdo (através de interruptor)

Grupn de aguecimento 2: radiador frontal direito, radiador traseiro direito, radiador
inferior direito (através de interrupton

A disposigo pode ser adaptada conforme desejado, em praticamente gualguer
combinagao. No entanto, certifigue-se de ndo exceder os 750W emn cadaligagéo!

Fig. 42: Exemplo do grupo de agquecimento 1
Distribuidor em forna de T

Cabo G5T18148s — G5 T181/38

Interniptor da placa de aquecimento

Interruptor da placa Radiador frontal esguerdo

de aguecimento _ _ _
Placa de agueci- Radiador traseiro

rmento esguerda esguerdo
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4.5. Montagem da faixa de LED
Fig. 43: LED-Leiste fixieren

FParafusos 3 unidades: 3.5 50 mm

Aparafuse a harra de cobertura LED a partir de cima (prée-furada)
Conexfo do LED RGEBW

Fig. 44: Conexdo da tiraLED ao comando

LED Dimmer

WCd Infra

Leiztungzeil
Power modul
WITAMY 3 Cd. 1R LEOFPPPWM

1-ET-257 1-E3 144
WC4A: P

LED RGEW
1012022 o
il L1 g o
Mkzbeil g i 129
Power supply

Cologue o dimmer de LED embaixo da bancada. Passe o cabo de conexao e o
plugue de alimentagio pela abertura no painel traseiro.
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4.6. Montagem do sound & light (apenas VitaMy 164 S&L)

:? Fara a montagem, colocago em funcionamento e operagao, observe
0 manual gue acompanha a lampada colorida sound & light

Montagem da unidade de comando e da base USB
Monte a unidade de comando e a base USE nos locais previstos para o efeito,
na parede traseira da cabina.

Fig. 45: Montagem da unidade de comando

W Ve COme
LI5E

W Ve COme
[nfra

W Ve COme
Sl

Ligagdo da ldmpada colorida
tonte a 1ampada colorida no entalhe do teto com o3 parafusos fomecidos.
Paratal, obserse o manual em anexo “wave com4d sound&light”.

Fig. 46: Montagem da lampada colorida E

-

L igacdo da unidade de comando e da Idmpada colorida

Ligue a unidade de comando, a base USE e a lampada colorida a unidade de
poténcia sound & light de acordo com o manual em anexo. Monte a unidade
de poténcia preferencialmente no lado exterior do teto da cabina ou por baixo
do hanco.



Manual de montagem e operacao Fag. 3640

4.7. Montagem do banco
LIma vez realizada a ligagdo do comando, o banco pode ser montado.
Fig. 47: Fixagdo do banco

Cologue o banco sobre as barras de apoio. Empurre a superficie de assento
para a frente.

cCuUIDADO!
Para evitar gue o hanco deslize, fixe-o com os parafusos de blogueio ao
apoio do banco esquerdo e direito e a bama de apoio do banco.

4.8. Montagem das barras distanciadoras da parede traseira

Aparafuse as barras distanciadoras 4 parede traseira, niveladas ou com um
desvio de até 10 cm para dentro.

Fig. 48: Montagem das barras distanciadoras na parede traseira
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4.9. Montagem dos encostos e apoios de cabega
Aparafuse os multiclipes com ajuda do molde de montagem com os parafusos
fornecidos.

Fig. 50: Montagem dos encostos

Por Uitirm o, retire o molde de montagem e insira 0s encostos de cima para baixo
nos suportes até encaixarerm.

Fig. 49: Montagem dos apoios de cabega

Aparafuse 0s suportes com pelo menos 1 cm de distdncia do rebordo superior da
rnoldura, de forma a ficarem alinhados lateralmente com o suporte dos encostos.
A altura pode ser ajustada conforne desejado. Finalmerte, insira o elemerto de
cabega na posicao desejada.



5. Limpeza e manutencao

51. Limpeza

ATENGCAO!

Danos na cabina

# Mao deite agua na cahinag e nos componentes eletronicos.

e Alimpeza dacakina e dos componentes eletrdnicos no deve ser demasiada
hdmida.

5.2. Manutengéao

A cabina de infravermelhos YitaMy 164 ndo requer gualgquer manutengao.

6. Resolucao de problemas

e Parasuapropra seguranca, em caso de problemas que néo sejam abordados
de forna suficienternente detalhada nas instrugdes de montagem, cortacte
05 seus fornecedores.

7. Eliminacao

o Elimine os materiais da embalagemn de acordo com as diretivas
de eliminagao em wvigar,

» (s aparelhos usados contém materiais reutilizavels, mas tambem
— substancias perigosas. Porisso, nao deite, sob circunstancia
alguma, 0 sed aparelho usada no lixo residual. Elimine-o, sim, de

acordo com as disposicies validas locamente.



8. Dados técnicos

Condigbes ambientais

Temperatura de armazenamento: -25 T até+ 70T
Temperatura ambiente: 20°C até + 30 °C
Humidade do ar, max. 99%

9. Plano

Urna vez gue a madeira & un produto natural, as medidas podem
vanar ligeiramente.

VitaMy 164 Basic / S&L 164 x 120 x 202 cm
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